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ASSUNTO: Indica realização de Campanha de Prevenção e Combate à Obesidade Infantil. 

Autoria: Vereador Matheus Valentim de Carvalho  

Destinatário: Cristina Maria Kalil Arantes — Prefeita Municipal da Estância Turística de Ibitinga.  

Excelentíssimo Senhor Presidente, 

Solicito após atendidas as formalidades regimentais, seja oficiado ao destinatário para 
conhecimento desta indicação e encaminhamento ao setor competente para as providências cabíveis, 
conforme segue justificativa. 

Indica ao Poder Executivo que sugira ao setor competente da área da saúde para a 
realização de Campanha de Prevenção e Combate à Obesidade Infantil. 

JUSTIFICATIVA: É expressivo o número de crianças obesas em nosso país, o que 
acarreta grandes problemas na fase adulta, pois elas estão expostas a estigmas de peso e podem ser 
vulneráveis a efeitos psicológicos, como depressão, e efeitos sociais, como o isolamento. As 
consequências de tendências desfavoráveis, como o isolamento ou o retraimento social, podem 
contribuir para a exacerbação da obesidade por meio de vulnerabilidades psicológicas que aumentam a 
tendência a comer demais e é evidente que essas tendências desfavoráveis, o preconceito e a 
discriminação, são parte da vida cotidiana dessas crianças com sobrepeso. Além disso, com o aumento 
da incidência de obesidade infantil, foram identificadas também outras consequências da obesidade 
para as crianças, entre as quais apneia obstrutiva do sono, problemas ortopédicos, hiperandrogenismo, 
diabetes do tipo 2 e doenças cardiovasculares. A campanha, nomeada como a "Semana da Campanha e 
Prevenção da Obesidade Infantil", tem o intuito de incentivar os cuidados na prevenção da obesidade 
em crianças e adolescentes e as complicações que ela causa, através de debates com endocrinologistas, 
nutricionistas e educadores fisicos, sendo esta divulgada em programas de rádio, televisão e folders, 
com a intenção de alertar os pais sobre a gravidade e ensiná-los a prevenir. 

Sala das Sessões "Dejanir Storniolo", O 
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A Sua Excelência o Sen or 
ANTONIO ESMAEL 	 S DE MIRA 
Presidente da Câmara Municipal da Estância Turística de Ibitinga — SP 
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