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ASSUNTO: Indica que seja estudada a possibilidade de instalar aparelhos de ginástica ao ar 
livre no bairro Correguinho, como também a disponibilidade da permanecer no local um 
educador físico ao menos uma vez na semana. 

Autor: Vereador José Aparecido da Rocha 

Destinatário: Cristina Maria Kalil Arantes — Prefeita Municipal da Estância Turística de Ibitinga. 

Excelentíssimo Senhor Presidente, 

Solicito após atendidas as formalidades regimentais, seja oficiado aos destinatários para 
conhecimento desta indicação e encaminhamento ao setor competente para as providências 
cabíveis, conforme segue: 

JUSTIFICATIVA: A instalação de aparelhos no bairro incentivará aquela comunidade 
a prática de exercícios e uma maior qualidade de vida, pois já está comprovado que exercícios 
físicos ao ar livre diminuem consideravelmente os níveis de tensão, depressão e estresse. O ar 
fresco e a luz do sol inspiram a prática de exercícios, melhorando o humor e a disposição. 

Sala das Sessões "Dejanir Storniolo", 12 de junho de 2017. 
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A Sua Excelência o Senhor 
ANTONIO ESMAEL ALVES DE MIRA 

Presidente da Câmara Municipal da Estância Turística de Ibitinga — SP 
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