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MOCAO DE APLAUSO Legislativo - MOC 419/2018

ASSUNTO: Mogcio de Aplauso ao Vereador de Siao Paulo e Médico Cardiologista, Dr. Paulo
Jesus Frange, pela matéria publicada em seu site no ultimo dia 06 de setembro de 2018 sobre os
riscos de infarto em idosos na época de inverno.

Autoria: Vereador Marco Antdnio da Fonseca.

Destinatario: Dr. Paulo Jesus Frange — Vereador de Sdo Paulo e Médico Cardiologista.

Excelentissimo Senhor Presidente,

No dia 06 de setembro do corrente ano, o Dr. Paulo Jesus Frange publicou em seu site
uma matéria muito importante sobre os riscos de infarto em pessoas idosas na época do inverno,
quando € um periodo muito delicado, principalmente para aqueles que ja possuem diagnostico de
problemas no coragdo e pressdo arterial.

Dr. Paulo destacou que no inverno, a mortalidade por infarto aumenta em 30% em
temperaturas abaixo de 14°, porque quanto maior a idade, o corpo sente dificuldade de fazer a termo
regulacdo do organismo. O Doutor ainda disse que o risco € ainda maior ainda para quem tem doencas
como: hipertensdo, diabetes e doengas na coronaria que sdo: angina, infarto, ou possui o “stent” e
ponte de safena.

A angina ¢ a doenga cardiovascular mais comum desta época e € a que precede ao
infarto. Sendo assim, o Dr. Paulo destaca ainda se o idoso queixar-se de dor em parte do peito que
segue para o brago esquerdo, principalmente pela face interna do brago, o atendimento médico
emergencial deve ser chamado imediatamente ou ser levado ao Pronto-Socorro mais proximo, porque
0 tempo nesses casos € muito curto e necessita de um profissional urgente.

Todas as informagdes sdo extremamente importantes e devem ser levadas a populagéo,
porque na maioria das vezes, as pessoas ndo procuram pelo médico achando que a dor logo vai passar.
Mas, a avaliagdo periddica deve ser feita regularmente, para evitar este tipo de situagdo e estarmos
atentos aos sintomas para termos tempo de socorrer.

Por fim, solicito que copia desta Mogdo seja encaminhada a Dr. Paulo Jesus Frange,
Vereador de Sdo Paulo e Médico Cardiologista, por esta importante matéria, incentivando os cidaddos
a cuidarem de suas satides e avisarem caso tenham estes sintomas para que os familiares e pessoas
proximas possam ter tempo de salvar sua vida.

Sala das Sessdes “Dejanir Storniolo”, em 10 de setembro de 2018.
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