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MOÇÃO DE APLAUSO 

O ANTONIO DA FONSECA 
Ver ador — PTB 

ASSUNTO: Moção de Aplauso ao Vereador de São Paulo e Médico Cardiologista, Dr. Paulo 
Jesus Frange, pela matéria publicada em seu site no último dia 06 de setembro de 2018 sobre os 
riscos de infarto em idosos na época de inverno. 

Autoria: Vereador Marco Antônio da Fonseca.  

Destinatário: Dr. Paulo Jesus Frange — Vereador de São Paulo e Médico Cardiologista. 

Excelentíssimo Senhor Presidente, 

No dia 06 de setembro do corrente ano, o Dr. Paulo Jesus Frange publicou em seu site 
uma matéria muito importante sobre os riscos de infarto em pessoas idosas na época do inverno, 
quando é um período muito delicado, principalmente para aqueles que já possuem diagnóstico de 
problemas no coração e pressão arterial. 

Dr. Paulo destacou que no inverno, a mortalidade por infarto aumenta em 30% em 
temperaturas abaixo de 14°, porque quanto maior a idade, o corpo sente dificuldade de fazer a termo 
regulação do organismo. O Doutor ainda disse que o risco é ainda maior ainda para quem tem doenças 
como: hipertensão, diabetes e doenças na coronária que são: angina, infarto, ou possui o "stent" e 
ponte de safena. 

A angina é a doença cardiovascular mais comum desta época e é a que precede ao 
infarto. Sendo assim, o Dr. Paulo destaca ainda se o idoso queixar-se de dor em parte do peito que 
segue para o braço esquerdo, principalmente pela face interna do braço, o atendimento médico 
emergencial deve ser chamado imediatamente ou ser levado ao Pronto-Socorro mais próximo, porque 
o tempo nesses casos é muito curto e necessita de um profissional urgente. 

Todas as informações são extremamente importantes e devem ser levadas à população, 
porque na maioria das vezes, as pessoas não procuram pelo médico achando que a dor logo vai passar. 
Mas, a avaliação periódica deve ser feita regularmente, para evitar este tipo de situação e estarmos 
atentos aos sintomas para termos tempo de socorrer. 

Por fim, solicito que cópia desta Moção seja encaminhada a Dr. Paulo Jesus Frange, 
Vereador de São Paulo e Médico Cardiologista, por esta importante matéria, incentivando os cidadãos 
a cuidarem de suas saúdes e avisarem caso tenham estes sintomas para que os familiares e pessoas 
próximas possam ter tempo de salvar sua vida. 

Sala das Sessões "Dejanir Storniolo", em 10 de setembro de 2018. 

A Sua Senhoria o Senhor 
ANTONIO ESMAEL ALVES 1 MIRA 
Presidente da Câm 	pal da Estância Turística de Ibitinga — SP 
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