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PROJETO DE LEI ORDINARIA e =P s

Institui a Semana Municipal de Combate,
Prevengdo e Esclarecimentos @ Trombose Venosa
Profunda e Embolia Pulmonar, e estabelece
parametros, referéncias, atribuigdes, objetivos e
metas a serem buscadas quando da instituigdo da
respectiva politica publica.

(Projeto de Lei Ordinaria n° /2019, de autoria da Vereadora Alliny Sartori)

{Art. 1° Fica instituida a Semana Municipal de Combate, Prevengdo e Esclarecimentos a
- Trombose Venosa Profunda e Embolia Pulmonar, a ser realizada anualmente na segunda
" semana do més de setembro.

Art. 2° O municipio de Ibitinga, quando da instituicdo de uma politica publica voltada ao
Combate, Prevencio e Esclarecimentos a Trombose Venosa Profunda e Embolia Pulmonar, a
juizo de conveniéncia e oportunidade Poder Executivo, devera ter como objetivos gerais: a) o
. desenvolvimento de agdes preventivas entre a populagdo; b) o atendimento aos respectivos

- pacientes; ¢) a orientag@o aos familiares.

§1° A politica publica instituida devera possuir natureza multidisciplinar e multifuncional,
sendo elaborada a partir da estrutura existente no SAMS — Servigo Autdbnomo Municipal de

.-Saude e concretizada de forma integrada entre a Secretaria Municipal de Esporte e Lazer e a
" Secretaria Municipal de Cultura

§2° A Semana Municipal de Combate, Prevengdo e Esclarecimentos a Trombose Venosa
Profunda e Embolia Pulmonar terd por objetivo conscientizar a populagdo por meio de

- procedimentos informativos, educativos, organizativos e palestras, a fim de que a sociedade

‘venha conhecer melhor o assunto e debater sobre iniciativas de prevengdo e combate a
trombose.

‘Art. 3° A politica publica a ser adotada nessa area devera permitir e incentivar parcerias entre

0 Municipio e institui¢des de ensino e entidades correlatas para a realizagdo de campanhas de

preven¢do, cursos, treinamentos e semindrios de incentivo ao diagndstico, realizagdo de
palestras e orientagdes a populagdo.

Art. 4° O desenvolvimento de agdes preventivas devera ser empreendido especialmente junto
a grupos considerados de risco, como pacientes no pos-operatorio, pacientes que sofreram
algum tipo de traumatismo, pacientes com historico de enfarte cardiaco e cancer, idosos,

* pessoas que sofrem com obesidade, tabagistas e gestantes.

Avemda Dr. Victor Maida n? 563 - Centro - Ibitinga (SP) - Fone (16) 3352-7840 - CEP 14940-000 <€

Site: wwwi.ibitinga.sp.leg.br / E-mail: informacao@camaraibitinga.sp.gov.br =




da Sstincia Suristica de Hbilinga - SP

- Capital HNacional do (Bordade -

II

Art. 5° Caberd ao Poder Executivo buscar parcerias com outros entes federados, no plano
: | estadual e federal, para a obtengdo de subvengdes a fim de ampliar as agdes do programa, bem
como firmar convénios e parcerias com instituigdes publicas e privadas, entidades sociais e
. educacionais, associagdes e organiza¢des nacionais e internacionais.

Art. 6° A politica publica a ser instituida a partir dos objetivos gerais tragados no caput do
art. 2° da presente lei devera ainda ter como metas e objetivos especificos:
" I - promover exames fisico, laboratorial e de imagem para o diagnostico e consequente
tratamento da trombose, 0 mais precoce possivel, em todas as unidades da rede publica de
* saude no Municipio de Ibitinga;
IT - para pacientes com alta suspeita clinica de TVP, recomenda-se iniciar o tratamento com
anticoagulantes enquanto se aguarda a confirmagdo do diagndstico, desde que ndo haja contra
~_indicagdo;
IIT - fornecer gratuitamente a medica¢do necessaria, dentro da especificagdo de cada paciente
que sofre com trombose;
IV - orientar o paciente a usar meias elasticas medicinais de compressdo gradual para reduzir
» o edema e otimizar a microcirculagio cutanea;

'V - desenvolver um sistema de informagdes e de acompanhamento pelo poder publico de

todos os que no Municipio tenham diagnostico de trombose ou que apresentem seus sintomas,
inclusive, com a elaborag@o de um cadastro especifico dessas pessoas;
VI - otimizar as relagdes entre as areas médicas publica e privada, de modo a possibilitar a
mais ampla troca de informagdes, inclusive, dos profissionais de satide entre si e com os
pacientes, para o combate a essa moléstia e a ampliagdo da qualidade de vida aos seus
~ pacientes.

.

. Art. 7° As campanhas de esclarecimento sobre a trombose deverdo ser empreendidas por meio
das seguintes iniciativas, dentre outras possiveis:

- I — elaborag@o de cadernos técnicos para profissionais da rede publica de educacdo e satde;
IT — criagdo de cartilhas e folhetos explicativos para a populag@o em geral;
III — campanhas em locais publicos de grande circulagdo ou campanhas focadas em publicos
especificos, atendendo simultaneamente aos principios da universalidade e da especialidade;

- IV — divulgag@o dos enderecos das unidades de saude para informagdo, encaminhamento e
- tratamento da trombose, pelos meios de comunicagdo de ampla divulgagdo e circulagio.

- Art. 8° A Semana Municipal de Combate, Prevengdo e Esclarecimentos a Trombose Venosa
Profunda e Embolia Pulmonar passard a integrar o Calendario Oficial de Eventos do

Municipio de Ibitinga.

Art. 9° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
or¢amentdrias proprias, suplementadas se necessario.

* Art. 10. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA DO PROJETO DE LEI

Excelentissimo Senhor Presidente e demais Vereadores,

O presente projeto de lei tem como objetivo levar informagédo clara e objetiva a
populacdo sobre a Trombose Venosa Profunda (TVP), uma doenga grave, caracterizada pela
formacdo de trombos (codgulos) dentro de veias profundas, com obstrugéo parcial ou oclusédo,
sendo mais comum nos membros inferiores — em 80 a 95% dos casos.

: Infelizmente, quando ndo diagnosticada a tempo e tratada adequadamente,
* pode evoluir e causar sérias complicagdes, que podem incapacitar o individuo para
determinadas atividades e leva-lo a obito.

: As principais complicagdes decorrentes dessa doenga sdo: insuficiéncia venosa
cromca/smdrome pos-tromboética (edema e/ou dor em membros inferiores, mudanga na

- . pigmentagdo, ulcera¢des na pele) e embolia pulmonar (EP). Esta ultima tem alta importancia

clinica, por apresentar alto indice de mortalidade. Aproximadamente 5% a 15% de individuos
ndo tratados da TVP podem morrer de EP.

Por isso, a conscientizagdo sobre a gravidade da doenga e da necessidade da
ado¢do de medidas preventivas ¢ essencial. A rapida adogdo de estratégias diagnoésticas e
terapéuticas € crucial para evitar essas complicagdes.

No Brasil, a estimativa do Ministério da Satde é que um ou dois habitantes a
cada mil sofram de trombose venosa profunda e embolia pulmonar. A fibrilagdo atrial atinge
- cerca de 1,5 milhdo de brasileiros e é responsavel por 20% dos casos de acidente vascular
cerebral registrados no pais.
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A doenga ¢ ainda uma das principais causas de morte no mundo — atras apenas

- do infarto do miocardio e acidente vascular encefalico. No dia 16 de setembro ¢ comemorado

o Dia Nacional de Combate e Prevengdo a Trombose, instituido pela Lei n® 12.629, de 11 de
maior de 2012.

A Organiza¢do Mundial da Satide (OMS) estabeleceu uma meta global para

reduzir em 25% o numero de mortes prematuras por doengas ndo infecciosas até 2025. Para

. isso é fundamental focar em medidas para redugdo da trombose, bem como no esclarecimento
. a populagdo das suas causas e principalmente prevengao.

i Dos trés tipos de doenga associados a trombose, o tromboembolismo venoso €
0 menos conhecido — embora seja a terceira maior causa de morte no mundo e passivel de
* prevengdo na maioria dos casos. A TVP com frequéncia ndo da sinais de alerta e por isso
pode passar despercebida. E comum s6 ser descoberta frente a uma grave complicagio da
. doenga.

Os principais fatores diretamente ligados a génese dos trombos sdo: estase
’sanguinea, lesdo endotelial e estados de hipercoagulabilidade. Portanto, idade avangada,
cancer, procedimentos cirurgicos, imobiliza¢do, uso de estrogénio, gravidez, distirbios de
hipercoagulabilidade hereditarios ou adquiridos, constituem-se como fatores de risco para
TVP. A sua incidéncia aumenta proporcionalmente com a idade, sugerindo que esta seja o

. fator de risco mais determinante para um primeiro evento de trombose.

Assim, esta lei, com a institui¢do da Semana Municipal de Combate, Prevengdo

e Esclarecimentos a Trombose Venosa Profunda e Embolia Pulmonar, busca aumentar a

. conscientizacdo sobre a doenga, reduzir o nimero de casos ndo diagnosticados, incrementar
" medidas para prevengdo baseada em evidéncias, incentivar sistemas de cuidados da satude de
forma a criar estratégias para garantir "melhores praticas" para a prevengdo, diagndstico e

. tratamento, além de incrementar os recursos adequados para estas a¢des € 0 apoio a pesquisa

" para reduzir a carga da doenwhéﬁca-.\

A Sua Exceléncia o Senhor
- JOSE APARECIDO DA ROCHA
- Presidente da Cimara Municipal de Ibitinga — SP
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