PREFEITURA MUNICIPAL
DA ESTANCIA TURISTICA
DE IBITINGA

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021
Oficio 448/2021
Ibitinga, 05 de abril de 2021.

Assunto: Responde requerimento 1 66/2021, do ilustre vereador Dr. Fernando

Inacio, onde requer cépia do Plano de Contingenciamento do Sams, referente
a segunda onda de Covid-19 em nosso municipio.

llustrissima Presidente,

Acusamos o recebimento do Requerimento 166/2021 (Protocolo 799/2021),

requer copia do Plano de Contingenciamento do Sams, referente a segunda
onda de Covid-19 em nosso municipio.

Segue em anexo, como parte integrante da presente resposta, a nota
tecnica sobre a questao para apreciagao do nobre edil,

Atenciosamente,

CRISTINA MARIA KALIL ARANTES
Prefeita Municipal

Exmo. Sra.

Daniela Cristina Souza Branco de Rosa

Presidente da Camara Municipal de Ibitinga

Rua Miguel Landim, 333 - Centro - Ibitinga/SP - 14.940-112
telefone (16) 3352-7000 / Fax (16) 3352-7001
www.ibitinga.sp.gov.br - CNPJ 45.321.460/0001-50
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SAMS IBITINGA ’
SERVICO AUTONOMO MUNICIPAL DE SAUDE

Ibitinga/SP, 30 de Marco de 2021.
Excelentissima Senhora Presidente da Camara Municipal de Ibitinga, Daniela Cristina
Souza Branco de Rosa;

Excelentissima Senhora Prefeita da Estancia Turistica de Ibitinga, destinatéria do pedido
de informac3o;

Resposta ao requerimento de informagao da llustrissima Vereador Dr. Fernando Inécio;

Requerimento n? 166/2021

NOTA TECNICA

O SAMS - Servico Auténomo Municipal de Saltde de Ibitinga, neste ato
representado por seu Gestor Executivo que abaixo assina, vem respeitosamente,
apresentar respostas ao requerimento em epigrafe.

QUESITO 1 - Requer o envio da cépia detalhada do Plano de
Contigenciamento do SAMS referente 3 segunda onda de COVID-19 em Ibitinga.

O Ministério da Saude, junto com a DRS nos solicitou um plano de
contingenciamento no inicio da pandemia, da qual ja fizemos e apresentamos para os

devidos érgdos, com a aprovacio do Conselho Municipal da Saude e da DRS, conforme
segue anexo.

Sem mais para 0 momento, antecipa-se os sinceros votos de estima e
consideracao.

ROBERTO GONELA JUNIOR
Gestor Executivo do Servigo Auténomo Municipal de Satide SAMS
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MUNICIPAL DE SAUDE
PLANO DE CONTINGENCIA

s

NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)
IBITINGA
2020

SERVICO AUTONOMO



1 INTRODUCAO

Em 31 de dezembro de 2019, a Organiza¢do Mundial da Satde (OMS) foi informada sobre
casos de pneumonia de etiologia desconhecida detectados na cidade de Wuhan, na Provincia
de Hubei, parte central da China. Os primeiros pacientes eram comerciantes ou fornecedores
de um mercado de frutos do mar e outras espécies de animais silvestres e domésticos,
sugerindo que a disseminagdo ocorreu de animais para pessoas. No entanto, um numero
crescente de pacientes supostamente n3o teve exposicdo ao mercado de animais, indicando

também a ocorréncia de disseminacio de pessoa para pessoa.

Em 09 de janeiro, autoridades chinesas identificaram um novo tipo de coronavirus
como agente responsavel por estes casos de pneumonia, sendo designado como Novo

Coronavirus (2019-nCoV), que foi, posteriormente, denominado pela OMS como COVID-19.

Este virus em humanos pode causar doengas respiratérias como um resfriado comum
até quadros mais graves que pneumonia. Os principais sintomas observados sdo febre, tosse

e dificuldade respiratéria. Em alguns pacientes a febre pode n3o estar presente, como por

exemplo, idosos e pessoas imunodeprimidas.

O periodo médio de incubacio da infeccdo é de 5.2 dias, podendo chegar até 12.5 dias.
Acredita-se que o novo Coronavirus pode ser transmitido, principalmente pelas goticulas
respiratorias por meio da tosse, espirros e contato com superficies e objetos contaminados
com o virus, como ocorre com outros virus réspiratérios. O periodo de transmissdo é em
média, sete dias apds o inicio dos sintomas. Entretanto, novos estudos sugerem que a

transmissdo pode acontecer mesmo antes do aparecimento dos sintomas, mas ainda n3o se

sabe quantos dias antes ja ocorre esta transmiss3o.

Ndo hd um tratamento especifico para infec¢des por este virus, no momento.
Medicamentos antivirais estdo sendo testados para encontrar um tratamento eficaz contra o Novo

Coronavirus. Atualmente, n3o existe vacina para prevenir a infecgo.

Em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou que o surto do novo Coronavirus (2019- nCoV)

constituia uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII). Essa decis3o
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aprimorou a coordenagdo, a cooperag3o e a solidariedade global para interromper a propagacio
do virus.

Em 3 de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude declarou_ Emergéncia de Saulde
Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infeccdo humana pelo novo

Coronavirus (COVID-19), por meio da Portaria MS n° 188, e conforme Decreto n° 7.616, de 17 de

novembro de 2011.

A Portaria MS n° 188 também estabeleceu o Centro de Operagbdes de Emergéncias
em Saude Publica (COE-COVID-19) como mecanismo nacional da gestdao coordenada da
resposta a emergéncia no dmbito nacional, ficando sob responsabilidade da Secretaria de
Vigilancia em Salude (SVS/MS) a gestdo do COE-COVID-19, tendo como objetivo preparar a
rede publica de saide para o atendimento de possiveis casos do novo coronavirus no pais (Folha
Informativa/OPAS - 13/02/2020).

O Brasil adota a ferramenta de classificagdo de emergéncia em trés niveis de
resposta: Alerta, Perigo Iminente e Emergéncia em Saude Publica, seguindo a mesma linha
utilizada globalmente na preparacso e resposta em todo o mundo. Deste modo, recomenda- se
que as Secretarias de Salde dos Municipios, Estados e Governo Federal, bem como servicos

de salde publica ou privada, agéncias, empresas tomem nota desta ferramenta na elaboragio do

Plano de Contingéncia e Medidas de Resposta. Toda medida deve ser proporcional e restrita

aos riscos vigentes.

Portanto, neste plano, serdo definidas as responsabilidades da esfera municipal e
estabelecida uma organizacdo necessdria, de modo a atender a situagBes de emergéncia
relacionadas a circulagdo do virus na cidade de Ibitinga-SP, visando integralidade das agoes na
preveng¢dao e monitoramento da doenga, bem como na assisténcia 3 saude da populagdo, de
acordo com a situagdo epidemioldgica e o nivel de resposta. As agdes a serem implantadas devem

promover a assisténcia adequada ao paciente, vigilancia epidemioldgica sensivel e oportuna,
bem como ag¢Ges de comunicagio.
Este Plano de Contingéncia esta sujeito a ajustes decorrentes da sua utilizacio prética e

das modificagdes do cendrio epidemioldgico brasileiro, de acordo com as orientagdes do

Ministério da Saude.
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2- OBJETIVOS

Objetivo Geral:

e Orientar o Sistema Estadual de Vigilancia em Salde e a Rede de Servigos de Atencdo a
Saude do SUS para atuagdo na identificagdo, notificacggo, investigagdo e manejo oportuno de casos

suspeitos de Doenca Respiratdria Aguda pelo 2019- nCoV, de modo a evitar e/ou mitigar os riscos

de transmissdo sustentada no territdrio estadual e nacional.

Objetivos Especificos:

e Evitar transmissdo do virus para profissionais de satde, contatos préximos e populagdo

em geral.;
e Evitar que os casos confirmados evoluam para o 6bito, por meio de suporte clinico;
e Orientar sobre a conduta frente aos contatos préximos;
® Acompanhar a tendéncia da morbidade e da mortalidade associadas 3 doenga;
* Produzir e disseminar informag&es epidemioldgicas;

* Fortalecer as agGes relativas ao enfrentamento de casos isolados e surtos de Doenga

Respiratdria Aguda pelo 2019-nCoV.
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3-HISTORIA EPIDEMIOLOGICA DO MUNICIPIO

O Municipio de Ibitinga estd localizado no Centro Geografico do Estado de S&o Paulo, Vale
do médio Tieté, a sua margem direita. Latitude 21245’23” e longitude 48249’08”. Possui uma area
de 689,391 km? e sua populagdo foi estimada em 60 033 habitantes, conforme dados do IBGE de
2019.

Ibitinga encontra-se em regido de clima quente (tropical) com invernos secos. Sua
temperatura média anual varia entre méaxima de 33° C e minima de 52 C.

Uma cidade turistica (Plano Municipal), na érea de enxovais, que recebe visita de brasileiros
de toda parte do pais e exporta para o Brasil e para o mundo as pegas aqui produzidas, assim a

cidade recebe em torno de 250 mil turistas por ano.

No momento foram suspensas as visitagdes de turistas com excursdes, tendo somente o

atendimento do turista em carro particular.

Figura 1: Mapa do Estado de Sdo Paulo e localizacio da cidade de Ibitinga."
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4- DEFINICOES DE CASOS

4.1 DEFINIGAO DE CASOS SUSPEITOS

Defini¢do 1: Sindrome Gripal (SG) .
Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos dois (02) dos

seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeca,

tosse, coriza, distUrbios olfativos ou disttrbios gustativos.

Observagées:

a. Em criancas: além dos itens anteriores, considera-se também obstrugdo nasal, na auséncia

de outro diagndstico especifico;

b. Em idosos: deve-se considerar também os critérios especificos de agravamento como

sincope, confusdo mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia;

Na suspeita de COVID 19, a febre pode estar ausente e sintomas gastrointestinais (diarreia)

podem estar presentes.

Definicdo 2: Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)

Individuo com Sindrome Gripal que apresente: dispneia/desconforto respiratério OU
pressdo ou dor persistente no térax OU saturagdo de 02 menor que 95% em ar ambiente OU

coloragdo azulada (cianose) dos l4bios ou rosto.

Observacgdo:

Em criangas: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, cianose,

tiragem intercostal, desidratac3o e inapeténcia;

4.2 CRITERIOS DE CONFIRMAGAO DE CASO

a. Critério Clinico

de SG ou SRAG (dois sinais clssicos) associado a anosmia (disfungdo olfativa) OU ageusia O

o
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(disfungdo gustatdria) aguda sem outra causa pregressa, e que n3o foi possivel classificar por outro

critério de confirmacao.

b. Critério Clinico-epidemiolégico

de SG ou SRAG com histérico de contato préximo ou domiciliar com caso confirmado para
COVID-19, nos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais e sintomas.

c. Critério Clinico — Imagem

Caso de SG ou SRAG ou O6bito por SRAG que ndo foi possivel confirmar por critério

laboratorial e que apresente pelo menos uma das seguintes alteracdes tomograficas:

Opacidade em vidro fosco periférico, bilateral, com ou sem consolidagéo ou linhas

intralobulares visiveis (“pavimentagdo”), OU

Opacidade em vidro fosco multifocal de morfologia arredondada com ou sem consolidagéo

ou linhas intralobulares visiveis (“pavimentagéo”), OU

Sinal de Halo reverso ou outros achados de pneumonia em organizagdo (observados

posteriormente na doenca).

d. Critério Laboratorial

Caso de SG ou SRAG com teste de:

Biologia Molecular: resultado detectavel para SARS-CoV -2 realizado pelo método RTPCR

em tempo real;

Imunolégico: resultado reagente para IgM, IgA e/ou IgG realizados pelos métodos:

® Ensaio Imunoenzimatico (Enzyme-linked Immunosorbent Assay — Elisa);
® Imunocromatografia (Teste Rapido) para detec¢do de anticorpos;

* Imunoensaio por Eletroquimioluminescéncia (ECLIA);
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Pesquisa de Antigeno: resultado reagente para SARS-CoV-2 pelo método de

Imunocromatografia para detecc¢do de antigeno

Considerar o resultado IgG reagente como critério laboratorial confirmatério somente

em individuos sem diagnéstico laboratorial anterior para Covid-19;

Os ensaios Imunoenzimatico (Enzyme-linked Immunosorbent Assay — Elisa), Imunoensaio
por Eletroquimioluminescéncia (ECLIA) e Pesquisa de Antigeno n3o sdo realizados neste

momento na rede laboratorial estadual;

RT-PCR

Realizar o RT-PCR para todos os individuos sintomaticos, preferencialmente do 32 ao 72 dia

do inicio dos sintomas.

Testes Sorolégicos (Teste Rapido — TR)
Recomenda-se a realizagdo de teste répido (TR) para os individuos sintométicos que

procurarem assisténcia, ap6s o 72 dia do inicio dos sintomas, preferencialmente a partir do

142 dia do inicio dos sintomas.

Em caso de Individuo assintomatico com resultado de exame:

Biologia molecular: resultado detectavel para SARS-CoV-2 realizado pelo método

RT-q PCR em tempo real.

Pesquisa de Antigeno: resultado reagente para SARS-CoV-2 pelo

Imunocromatografia para detecgdo de antigeno.
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Observagdo:

Recomenda-se a realizagdo de testes imunoldgicos de Imunocromatografia (Teste Rapido)
em individuos assintomaticos somente em inquéritos epidemiolégicos. A testagem em individuos
assintomdticos tem o objetivo de compor estratégia ampla de resposta a pandemia identificando a
extensdo da transmissdo da doenga em determinadas populacdes ou grupos populacionais, por
meio da identificacdo de resposta imunolégica. Podem ser priorizados, para a realizagdo de
inquéritos epidemiolégicos, trabalhadores da saude, trabalhadores da seguranga, a populagdo

privada de liberdade (PPL), as Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI), entre outras.

4.3 INDIVIDUOS ASSINTOMATICOS

Neste momento, ndo hd recomendagdo para realizagio de exames laboratoriais nos

individuos assintomaticos. O Teste Répido serd somente realizado nos inquéritos de soro-

prevaléncia.

4.5 DEFINIGAO DE CASO DE SG OU SRAG NAO ESPECIFICADA

Caso de SG ou SRAG para o qual ndo houve identificagdo de nenhum outro agente etiolégico
OU que, ndo foi possivel coletar/processar amostra.clinica para diagndstico laboratorial, OU que,

ndo foi possivel confirmar por critério clinico-epidemiolégico, clinico-imagem ou clinico.

4.6 DESCARTE DE CASO DE SG PARA COVID -19

Serd descartado o caso que n3o atende 3 defini¢do ou aquele para o qual houve identificagdo
de outro agente etiolégico confirmado por método laboratorial especifico, excluindo-se a
possibilidade de coinfecgdo, ou confirmago por causa nio infecciosa, atestada pelo médico

responsavel. Ressalta-se que um exame negativo isoladamente n3o é suficiente para descartar um

caso para COVID-19.

4.7 ORIENTAGOES PARA ISOLAMENTO

* Para individuos com Sindrome Gripal (SG) com confirmagdo por qualquer um d

critérios (clinico, clinico-epidemiolégico, clinico-imagem ou clinico-laboratorial) pa%ﬁ F

COVID-19, recomenda-se o isolamento, suspendendo-o apés 10 dias do inicio dosP
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10

sintomas, desde que passe 24 horas sem febre sem uso de medicamentos antitérmicos
e sem sintomas respiratorios.

¢ Para individuos com quadro de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) com
confirmagdo por qualquer um dos critérios (clinico, clinico-epidemiolégico, clinico-
imagem ou clinicolaboratorial) para COVID-19, recomenda-se o isolamento,
suspendendo-o apds 20 dias do inicio dos sintomas OU apés 10 dias com resultado RT-
PCR negativo, desde que passe 24 horas sem sintomas e sem uso de medicamento

antitérmico e remissdo dos sintomas respiratérios, mediante avaliacio médica.

* Para individuos hospitalizados com quadro de SRAG para os quais n3o foi possivel a
confirmagdo pelos critérios clinico, clinico epidemioldgico ou clinico imagem, caso um
primeiro teste RT-qPCR venha com resultado negativo, um segundo teste na mesma
metodologia, preferencialmente com material de via aérea baixa, podera ser realizado
48 horas apds o primeiro. Sendo os dois negativos, o paciente poderd ser retirado da
precaucdo para COVID-19 (atentar para diagndstico de outros virus respiratérios, como
influenza). Ao receber alta hospitalar antes do periodo de 20 dias, o paciente deve
cumprir o restante do periodo em isolamento OU apds 10 dias com dois resultados de
RT-qPCR negativo, desde que passe 24 horas de resolucdo de febre sem uso de

medicamentos antitérmicos e remissdo dos sintomas respiratorios, mediante avaliagdo

médica.

* Paraindividuos assintomaticos, com resultado positivo para PCR, deve-se manter o

isolamento por 10 dias a partir da data da coleta.

e Paraindividuos assintomaticos com teste soroldgico positivo, recomenda-se que sejam

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma cépia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA

orientados a procurar atendimento em servigo de satde para avaliagdo clinica e/ou investigagio
epidemioldgica. Se necessario, recomenda-se isolamento por 03 dias a partir da data da coleta. Os

resultados dos testes isolados ndo confirmam nem excluem completamente o diagnéstico de

COVID-19.
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5-NOTIFICACAO

Todos os casos devem ser notificados no prazo de 24 horas a partir da suspeita.
Casos suspeitos ou confirmados de Sindrome Gripal: devem ser notificados no E-SUS Notifica,

inclusive os casos dos surtos (https://notifica.saude. ov.br).
e Surtos: deverdo ser notificados no SINAN-Net Médulo Surto

® Casos de SRAG hospitalizados e ébitos devem ser notificados no SIVEP-Gripe

https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe/.

* Individuos assintomdticos que eventualmente venham a ser testados com teste imunoldgico IgM

e IgG reagente ou apenas IgG reagente considerar como caso confirmado e notificar. Se for apenas
IgM reagente e IgG ndo reagente, deve-se refazer o teste apos 7 dias, se for IGG reagente

considerarcomo caso confirmado e notificar no E-SUS Notifica, com excegdo daqueles que resultem

de inquérito epidemioldgicos.

6- NiVEIS DE RESPOSTA

Cada nivel é baseado na avalia¢do do risco do COVID-19 afetar o territdrio nacional e o
impacto na saltde publica. Este risco, para o municipio de Ibitinga, serd avaliado e revisto
periodicamente, para garantir que o nivel de resposta seja ativado e as medidas

correspondentes sejam adotadas, de acordo com o Plano de Contingéncia Nacional e,
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conforme as atualizagdes disponibilizadas pelo Ministério da Saude.

6.1 Nivel 1 - ALERTA
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O Nivel de Resposta de Alerta corresponde a uma situagdo em que o risco de
introducdo do COVID-19 no Brasil seja elevado e n3o apresente casos suspeitos. Neste nivel de

resposta, recomenda-se que o paciente procure o equipamento de emergéncia, estruturado de

forma simplificada e restrita aos 6rgdos e instituicdes mais . relacionados com a

competéncia de detectar, investigar, manejar e notificar casos potencialmente suspeitos da

infeccdo humana pelo novo coronavirus.

6.2 Nivel 2 - PERIGO IMINENTE

Nivel de resposta de Perigo Iminente corresponde a uma situagdo em que ha

confirmagdo de caso suspeito, conforme previsto no Capitulo IV, Sec3o |, Artigo 15 da Lei n®

8.080 de 19 de setembro de 1950, que dispde sobre as condigbes para a promogio,

protecdo e recuperagdo da salde, a organizagao e o funcionamento dos servicos

correspondentes e da outras providéncias:

A Unido, os Estados, o Distrito Federal e 0s Municipios exercerdo, em seu ambito

administrativo, as seguintes atribui¢Ges: XIll - para atendimento de necessidades coletivas,

urgentes e transitorias, decorrentes de situacdes de perigo iminente, de calamidade publica ou

de irrup¢do de epidemias, a autoridade competente da esfera administrativa

correspondente poderd requisitar bens e servicos, tanto de pessoas naturais como de

juridicas, sendo-lhes assegurada justa indenizac3o.
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6.3 Nivel 3 - EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA DE IMPORTANCIA NACIONAL (ESPIN)

Nivel de resposta de Emergéncia de Satde Publica de Importancia Nacional (ESPIN)
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corresponde a uma situagdo em que ha confirmagédo de transmissdo local do primeiro caso
de

Coronavirus (COVID-19), no territério nacional, ou reconhecimento de declaragdo de
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII) pela Organizagdo Mundial de

Saude (OMS). Esse nivel de Emergéncia estd organizado em duas fases:

6.3.1 Fase de Contengao

Nesta fase a introducdo da doenga no pais é uma questdo de tempo. Por isso, todas as
acdes e medidas sdo adotadas para identificar oportunamente e evitar a dispersdo do virus,
ou seja, as estratégias devem ser voltadas para evitar que o virus seja transmitido de pessoa a
pessoa, de modo sustentado.

Na fase de contengdo, a atengdo a salde possui mais agdes do que a vigilancia,
compra e abastecimento de EPIs e definigdes para a rede de urgéncia e emergéncia.
Quarentena domiciliar para casos leves e estratégi.a de monitoramento domiciliar para evitar a
ocupacao de leitos desnecessariamente.

As atividades de preparagdo e resposta devem ser revisadas e reforgadas na rede de
atencdo para o adequado atendimento dos casos confirmados, com medidas de protegao
adicionais, registro das informagdes para que a Vigilancia possa consolidar e descrever o
perfil da doenga no Municipio bem como alimentar os Sistemas de Notificagao.

Toda rede de atengdo a saude do SUS deverd ser alertada para a atual fase, com
o objetivo de maior sensibilizagdo dos profissionais de saude para detec¢do de casos
suspeitos, manejo adequado desses pacientes, bem como reforgo do uso de EPI.

Os estoques os EPI preconizados também devem ser checados e aquisicdes

emergenciais podem ser acionadas, caso necessario.

6.3.2 Fase de Mitigacao

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma copia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA.




14

Medidas de atengdo hospitalar para os casos graves e medidas restritivas individuais de
isolamento e quarentena domiciliar para os casos leves, devem ser adotadas para evitar ébitos e
o agravamento dos casos.

Esse fortalecimento da Atencdo Priméria ao paciente deve ocorrer no nivel local, com a
adocdo das medidas j& estabelecidas nos protocolos de doengas respiratorias.

Adicionalmente, caso seja evidenciada a possibilidade de superagdo da capacidade de
resposta hospitalar para atendimento dos casos graves, adaptacao e ampliagdo de leitos e dreas

hospitalares e a contratagdo emergencial de leitos de UTI pode ser necessdria, com o objetivo de

evitar obitos.
6.3.4 Ajustes no nivel de resposta (Fase de Mitigagdo)
Em situacdes epidémicas, as etapas iniciais da resposta sdo realizadas com base em poucas

ou frageis evidéncias. A avaliagdo de riscos nessas circunstancias requer flexibilidade
e, possivelmente, erros por precaugdo. O nivel de resposta serd ajustado adequadamente
quando uma melhor avaliagdo de risco puder ser feita a luz de mais informagdes disponiveis.

7- ORGANIZAGCAO DA REDE MUNICIPAL DE ATENGAO A SAUDE (COVID-19)

7.1-Vigilancia Epidemioldgica

Instituir comunica¢do com a DRS, Secretaria de Estado da Saude e outras autoridades de

salde para obter de modo oportuno e preciso, as diretrizes dos desdobramentos
nacionais e internacionais;

e Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servigos de
salde;

e Reforcar a importdncia da comunicagdo e notificagdo imediata de casos suspeitos
para infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19);

e Fortalecer os servicos de saude para a detecgdo, notificagdo, investigacdo e

MATERIA RECEEIDA N° 110/2021 - Protocolo n® 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta € uma cépia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA.
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monitoramento de provdveis casos suspeitos para infec¢do humana pelo novo

coronavirus (COVID-19), conforme a definicao de caso estabelecida, no devido

sistema de informac&o orientado pelo MS;

Articular com a rede de servicos publicos e privados de atencdo a saude o
aprimoramento e a detecgdo de possiveis casos suspeitos nos servigos de saude;

Emitir alertas para os servigos de satde publicos e privados do municipio de Ibitinga sobre
a situacdo epidemiolégica municipal, com orientacdes para a preparagdo de resposta,

com medidas de prevencdo e controle para a infecgdo humana pelo novo coronavirus

(COVID-19);

Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informacdo da rede, para permitir
avaliacdo de risco e apoiar a tomada de decisdo;

Elaborar e divulgar Boletins Epidemiol6gicos com periodicidade para atualizagdo das

informagdes;

Sensibilizar os profissionais de saide e populagdo em relagdo a etiqueta respiratoria e
higiene das maos;

e Elaborar e promover a capacitagdo de recursos humanos para a investigagdo de casos
suspeitos de infecgdo humana pelo novo cor(;navirus (COVID-19), de acordo com as

atualiza¢des do MS;

7.2 Atengdo a Saude

e Promover a organizagdo da rede de atengdo para atendimento aos casos de SG e

SRAG;

I\P/IATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n® 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta € uma cépia do documento assinado por Prefeita Municipal
ara conferir o original, leia o codigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA

e Mobilizar/estimular os responsaveis pelos servigos de saide, que fazem parte da rede de
atencdo, a elaborarem e ou adotarem protocolos, normas e rotinas para o

acolhimento, atendimento, medidas de prevengdo e controle, entre outros;
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e Normatizar a regulagdo e manejo clinico para casos suspeitos para infecgdo humana pelo

novo coronavirus (COVID-19);

e Apoiar e orientar sobre medidas de prevencdo e controle para o novo coronavirus;

e Estimular a organizacio da rede de manejo clinico e formular capacitagdes de
trabalhadores sobre o fluxo de pacientes suspeitos de infecgdo humana pelo novo
coronavirus (COVID-19);

e Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos para a
infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19);

e Fortalecer junto aos servicos de saude a importancia de implementar precaugdes para
goticulas/aerossdis em situagdes especiais no enfrentamento de casos suspeitos de
infecgdo humana pelo novo coronavirus.

e Realizar levantamento no municipio para identificar a capacidade de atendimento
especializado para casos suspeitos de infecgdo humana pelo novo coronavirus
(COVID-19);

e Realizar levantamento dos insumos e equipamentos médico-hospitalares para
atendimento de pacientes suspeitos para infecgdo humana pelo novo coronavirus
(COVID-19); '

e Reforcar a importancia da comunicagdo e notificagdo imediata de casos suspeitos para

infecco humana pelo novo coronavirus (COVID-19) para a Vigilancia Epidemiologica;

7.3 Fluxo de Atendimento da Estratégia de Satide da Familia

Primeiro Atendimento: Realizado verificacdo de sinais vitais (frequéncia cardiaca/pressdo

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma copia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA

arterial/temperatura/saturacdo). Apds esse atendimento é encaminhado para atendimento
médico.

Atendimento Médico: realizado anamnese objefiva a fim de detectar possiveis comorbidades,
exame fisico e sinais de desconforto respiratério. Quando levantada a hipotese diagnostica de

sindrome gripal o paciente serda orientado quanto ao isolamento e prescrito medicagBes e/¢4"

encaminhamento para internagao. E fornecido atestado médico para o suspeito e para os contatﬁ}ﬁ
s Er" . -
domiciliares. Apds o atendimento médico é encaminhado para o notificagao. Pag. 20/43

i
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Notificagdo: a notificacdo da sindrome gripal é realizada por algum profissional disponivel e
treinado na unidade (enfermeiro, técnico de enfermagem ou médico). Realiza-se as orientagdes de
isolamento intra-domiciliar e é preenchido o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido sobre o
Isolamento Domiciliar (Anexo 3).

Quando um paciente sintomatico procurar a unidade sao realizadas as seguintes agdes:

e Acolhimento (triagem/classificagdo) e disponibilizagdo de mascaras e uso de alcool gel.

e O paciente deverd ser encaminhado para local determinado o termo de responsabilidade do

isolamento e também o Cartdo de paciente com Sindrome Gripal (Anexo 4).

e Monitoramento: é realizado todos os dias Uteis através de ligagdes telefénicas e na
impossibilidade dessa sera realizada visita domiciliar, porém sem adentrar na residéncia.

e Exames: o agendamento de PCR ou teste rdpido é realizado de acordo com a data do inicio
dos sintomas, sendo o PCR coletado na Central de Monitoramento ao COVID-19 e o teste
rapido nas unidades de saude.

e Encerramento: Apds o resultado do teste rapido é encerrado a notificagdo no sistema E-sus VE, e

através do resultado do PCR é encerrado pela Vigilancia Epidemiolégica.

7.4 Protocolo de Atendimento de casos suspeitos e confirmados de Covid-19 nas UBSs de

Ibitinga

Em caso de suspeito ou confirmado, serd fornecida mascara e alcool gel para paciente e
conduzido de imediato para sala de isolamento destinado para pacientes com Sindrome gripal,
limitando movimentag¢do do paciente na UBS.

Para todos os profissionais de Saude que prestam atendimento, serd obrigatério utilizar a
protecdo para aerossois e precaugdes de contato (mascara respiratéria do tipo N95, prote¢do
ocular, luvas, gorro, capote descartavel). Todo equipamento de protegdo individual (EPI) devera

ser descartado apds a utilizagdo em local apropriado de acordo com a legislagdo vigente, com

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma copia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA

excecdo da protec¢do ocular que devera ser higienizada conforme orientacgdo.

A lavagem das maos devera ser obrigatdria antes e depois do contato com o paciente, antes

higienizagdo de todos os equipamentos e dos ambientes utilizados para os atendimentos deveré-

g M
[ ik
ser higienizadas conforme legislagdo vigente. Pag. 21/43
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A sala escolhida dentro dos padrdes seguros para a ndo propagagao do COVID-19 devera ser

o local onde o profissional de sadde fara toda sua conduta e orientando ou tomando as medidas

para reten¢do/encaminhamento do paciente.

Todos os casos suspeitos atendidos na UBS, deverdo ser notificados e de acordo com o
estado do paciente serd realizado teste rdpido na unidade ou encaminhado para realizar PCR na

Central de Monitoramento.

7.5 Assisténcia Farmacéutica

e Fazerlevantamento de medicamentos para o tratamento de infeccdo humana pelo
novo coronavirus (COVID-19), de acordo com o Protocolo de Manejo Clinico;
e Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos

pacientes;

e Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacdo do fluxo de
servigo farmacéutico;
e Garantir medicamentos especificos para os casos de SG e SRAG;

e Monitorar o estoque de medicamentos no ambito municipal;

e Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento, conforme

solicitacdo a demanda.
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7.6 Suporte Laboratorial

e Definir o fluxo de cadastramento no Sistema de Gerenciamento de Ambient ;

Laboratorial (GAL) e de envio de amostras para os laboratdérios de referéncia (IAL Elljf;g
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UNESP), para infeccdo humana pelo novo coronavirus (CO.VID-19) e outros virus
respiratorios;

Garantir e monitorar estoque estratégico de insumos laboratoriais para diagnostico da
infeccio humana pelo novo coronavirus COVID-19 e outros virus respiratoérios;
Assegurar que os exames de detecgdo de Covid sejao colhidos em tempo habil e

armazenados adequadamente.

7.7 Comunicagao de Risco

Divulgar amplamente os boletins epidemioldgicos, protocolos btécnicos e informacgdes
pertinentes prevengdo e controle para infecgdo humana pelo novo coronavirus
(COVID-19);

Divulgar as informagdes sobre a doenga e medidas de prevencgdo junto a rede de
servicos de saude e populagado;

Divulgar informagdes para populagdo em geral em relagdo as medidas de etiqueta
respiratéria e higienizagdo das maos para o COVID-19;

Elaboracdo e divulgagdo de materiais informativos sobre as medidas de prevengao e
controle do COVID-19;

Divulgacdo de informag&es do novo coronavirus nas redes sociais e midia;

Monitoramento de redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informagdes
equivocadas.
Discussdo dos casos e situagdo epidemildgica do Municipio nas reunides do Comité de

Enfrentamento ao Covid.

7.8 Gestdo Municipal

Instituir a Rede toda de Satde do Municipio pelo novo Coronavirus; — COE/COVID-

operando em nivel municipal;
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e Promover agdes integradas entre vigildncia em saude, assist.éncia, e outros o6rgaos
envolvidos na prevencio e controle do novo coronavirus (COVID-19);

e Sensibilizar a rede de servicos assistenciais publicos e privados sobre o cenario
epidemioldgico e o risco de introdugdo do novo coronavirus (COVID-19);

e Articularjunto as dreas do Servigo Auténomo Municipal de Sadde - SAMS e outros
6rgdos o desenvolvimento das agdes e atividades propostas para esse nivel de alerta;

e Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos suspeitos e
confirmados para o novo coronavirus (COVID-19);

e Promover acdes de educagdo em salide referente a promogdo, prevencao e controle do
novo coronavirus (COVID-19);

e Monitorar os estoques dos insumos existentes no municipio (medicamentos e
insumos laboratoriais);

e Emitir instrugdes para os érgdos de governo municipal e regional sobre diretrizes de
controle de infec¢do e o uso adequado de equipamento de protegao (EPI);

e Apoiar a divulgagdo de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,
manuais, guias, notas técnicas);

e |dentificar fomentos para as ag¢des emergenciais no enfrentamento da infecgdo

humana pelo novo coronavirus (COVID-19);

e Apresentar a situagdo epidemioldgica nas‘reunides do Comité de COVID 19 do Municipio

de Ibitinga.

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma copia do documento assinado por Prefeita Municipal
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7.9 Protocolo de Atendimentp CAPS AD
Considerando que o CAPS é ateng&o especializada em SAUDE MENTAL, considerando que

ndo ha territério definido para monitoramento dos casos, haja vista que o CAPS atende qualqu

usudrio do municipio de lbitinga, e considerando ainda que o médico generalista do CAPS aten

ol
Er‘- . - o
somente 1 vez na semana, sugerimos as seguintes estrategias: Pag. 24/43
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Em todos os atendimentos a equipe investigara possiveis sinais e sintomas de sindrome
gripal (cuidados gerais de saude). ‘
Identificando:

e Sintomas leves: a equipe formada por enfermeira, técnica de enfermagem e atendente,
entregara ao paciente o encaminhamento para unidade de referéncia, explicando todos os
cuidados a serem tomados, inclusive com o uso de mdscaras e alcool em gel. Apds a triagem,
imediatamente, entrard em contato telefénico com a equipe daquela unidade repassando
dados indispensdveis como nome e enderego do paciente, bem como os motivos pelos quais
fora encaminhado.

e Em caso de sintomas mais graves: a mesma equipe entregara encaminhamento para
paciente ir a UPA, porém, fard contato telefédnico com unidade de referéncia por territorio,

informando o feito com dados do paciente para possivel busca.

7.10 PROTOCOLO DE ATENDIMENTO SINTOMATICO RESPIRATORIO/ COVID 19
SAMU- IBITINGA

Este protocolo tem como objetivo:

e Padronizar e integrar com a rede de atendimento emergencial de paciente sintomatico
respiratorio;
e Orientar quanto a abordagem/ procedimentos em situagdo de risco

e Diminuir a disseminagao do virus
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7.10.1 FLUXO DE ATENDIMENTO

Como componente da rede de urgéncia, o Servico de Atendimento Movel de Urgéncia [}

SAMU 192 tem como objetivo chegar precocemente a vitima apds ter ocorrido alguma situagao i
LT

urgéncia ou emergéncia de natureza clinica, cirlrgica, traumatica, obstetrica, pediétric%l,gg_'z



22

psiquiatrica, entre outras, que possa levar a sofrimento, as sequelas ou mesmo a morte. E um
servico territorializado que possibilita a vitima o atendimento no menor tempo possivel, inclusive
com envio de equipe com profissionais de saude e médica (USB e USA) conforme a gravidade do
caso. O atendimento pré-hospitalar mével primério se dé quando o pedido de socorro for originado
de um cidad3o. Ja o atendimento pré-hospitalar mével secundério quando a solicitagdo partir de um
servico de satde, no qual o paciente ja tenha recebido o primeiro atendimento necessario a
estabilizacdo do quadro de urgéncia apresentado, mas precisa ser conduzido a outro servigco de
maior complexidade para a continuidade do tratamento, conforme grade de referéncia pactuada.
Em Ibitinga, 0 SAMU 192 dispde de 02 Unidades de Suporte Bésico (USB) com Uma equipe por
plantdo de 12 horas. A Central de Regulagdo das Urgéncias (CRU) fica situada na cidade de
Araraquara. O SAMU 192 Ibitinga realiza em média 170 atendimento por més, sendo a maior parte
deles de casos clinicos. ORIENTACOES A CENTRAL DE REGULAGAO DE URGENCIAS NOS
ATENDIMENTOS PRIMARIOS E SECUNDARIOS PROTO‘COLO DE CASOS SUSPEITOS: Nos casos em que
o usuério acionar a CRU relatando queixa relacionada a sindrome gripal, o médico regulador devera
questionar sobre caso suspeito de infec¢do humana por COVID- 19.

Ap6s a aplicagdo do protocolo, em situagdo que se caracterize como caso suspeito, 0 médico
regulador deverd avaliar as condigdes clinicas do paciente, classificando-as por critério de gravidade,
procedendo da seguinte forma:

Nos casos sem gravidade clinica o paciente deverd ser orientado sobre as ag¢des de
biosseguranca respiratdria e ainda sobre procura de uma Unidade Basica de Saude mais proxima da
sua residéncia, Nos casos com gravidade clinica, o médico regulador poderd decidir pelo
atendimento in loco, com equipe de suporte basico, procedendo a regulagao para as unidades da
rede de urgéncia e emergéncia. Dessa forma o médico regulador aciona a équipe suporte basico de
Ibitinga, sinalizando o atendimento como sintomatico respiratério ou ndo.

A equipe se dirige até o local da chamada previamente paramentada, onde deve realizar
AVALIACAO CLINICA INICIAL: Procurar sinais de gravidade como dispneia, desconforto respiratério,
saturacdo menor que 95% ou exacerbagcdo de doenga preexistente: iniciar medidas de suporte

relatar caso para medico regulador, receber orientagdes sobre procedimentos a ser desenvolvidos

no paciente, encaminhar para unidade de emergéncia mais proxima do atendimento.

ORIENTACOES AS EQUIPES DAS UNIDADES DE ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR MOVEL Nos

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma cépia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA.
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mascara com filtro (PFF2, N95), avental descartavel e hidrofébico, luvas de procedimento e touca).
Utilizar o uniforme de maneira correta que mantenha completamente cobertos os membros
inferiores e superiores; 3. Realizar a higiene das m3os com agua e sabdo e/ou dlcool em gel e
orientar possiveis acompanhantes e familiares quan-to a sua importancia; 4. Portar-se a Regulagdo
Médica do SAMU para realizagdo de regulagdo médica e encaminhamento a unidade hospitalar apos
estabilizacdo clinica; 5. Garantir a ventilagdo da ambulancia durante o transporte do paciente; 6.
Realizar a limpeza terminal de todas as superficies internas da ambulancia apds a realizagdo do
atendimento, bem como a desinfeccio e procedimentos de esterilizagdo dos materiais conforme
Procedimento Operacional Padr&o - POP utilizado na rotina do servigo. 6. Ap6s o término do plantdo
de servico, o profissional socorrista devera efetuar a lavagem de todas as pegas de
uniforme/fardamento utilizados durante o turno de servigo. As pegas de roupa utilizadas no plantao
deverao ser higienizadas isoladamente, sem contato com as demais pegas de roupas da familia. Por
fim, ratificamos a importancia do Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia, devendo este manter-
se organizado e preparado com equipes completas e orientadas, viatu‘ras e equipamentos de
prontiddo para atendimento de um possivel caso suspeito ou confirmado de infec¢do humana pelo

CovID-19.

Fluxograma atendimento chamado SAMU

CHAMADO SAMU 192

MEDICO REGULADOR
AVALIAR RISCO

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma copia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA

FLUXOGRAMA DE ANTENDIMENTQ DA EQUIPF DE
INTERVENCAO DOS QUADROS suspenjmfjnRMADos DE COVID-19 NAO

SIM Caso suspeito/confirmado de COVID-19
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Equipe paramentada (macacao,
avental descartavel, 6culos/ viseira,
mascara PFF2, luva de

YMUNICAR UBS PAR/B\I\AESTg/;CAO
RAMENTACAO
JMPLETA

procedimento)

COMUNICAR UBS

v

Avaliagdo do paciente, colocar mascara
cirdrgica no paciente e no acompanhante.

v

]
Informar ao médico r*ulador (MR) e seguir orientagbes

Encaminhar para unidade de saude definida pelo MR

!

Realizar desinfecgdo terminal da viatura, apés a
ocorréncia.

v

Desparamentagao.

|

Apos desinfeccado, a VTr estara liberada para outra
ocorréncia.

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma copia do documento assinado por Prefeita Municipal
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7.10.2 Orientag0es para equipe de intervengdo durante atendimento

1. Realizar higiene correta das m3aos com agua e sabdo sempre que chegar a base e nas
unidades de salide, no minimo por 40 segundos;
2. Utilizar &lcool gel ou &lcool a 70% que se encontram nas unidades VTr USB, durante &

segundos;
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3. Utilizar os equipamentos de protegdo individual (EPI) preconizados (boné, roupa privativa,
bota, 6culos de protecdo, mdscara N95, protetor facial, avental impermeavel e luvas de
procedimento) em todos os atendimentos;

4. A roupa privativa é disponibilizada pelo servigo;

5. Em todas as ambulancias estdo disponibilizados os kits COVID-19 para serem utilizados
em ocorréncias de casos suspeitos/ confirmados de COVID 19;

6. As mascaras a serem utilizadas serdo a N95 em todas as ocorréncias, independente da
suspeita de COVID-19;

7. Ofertar mascara cirurgica ao paciente desde a identificagdo até a chegada ao local de
isolamento;

8. Se oxigeno terapia for indicada (SPO2 £94% e/ou FR >24inc/min.) nos pacientes suspeitos
ou confirmados de COVID 19 utilizar cateter tipo 6culos com fluxo até 6l/min. e colocar mascara
cirurgica sobre o cateter;

9. Macronebulizagdo, mascara de 02 simples e mascara de ventury estdao contraindicados no
atendimento pré-hospitalar neste momento de pandemia e devem ser evitados;

10. Passar imediatamente o caso clinico para o médico regulador (MR) e seguir orientagdes;

11. Sempre que possivel, realizar os procedimentos antes de colocar o paciente dentro da
ambuléancia;

12. A definicdo da unidade de destino deve ser feita ANTES da saida de cena para evitar
deslocamento desnecessario e aumento do tempo de transporte e exposi¢do da equipe;

13. Evitar abrir armdrios e compartimentos, a menos que seja essencial. Se algum
equipamento for necessario deve ser retirado do armario antes de iniciar atendimento ao paciente;

14. Procedimentos geradores de aerosséis devem ser evitados dentro da ambulancia
durante o transporte. Sua realizagdao deve ser restrita ao indispensavel para a estabilidade clinica do
paciente. Caso sejam necessarios, garantir janelas abertas e sistema de exaustio ligado, diminuindo
a recirculagdo de ar com aerossais;

15. Manter janelas da ambuldncia abertas para favorecer a ventilagdo e a circulagdo do ar. O
ar-condicionado ou a ventilagao nos veiculos deve ser configurado para extrair e ndo recircular o ar
dentro do veiculo;

16. Deve-se minimizar o niUmero de pessoas com o paciente durante o transporte;

17. Familiares devem ser orientados a seguir por meios préprios;

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma cépia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA.
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18. Avaliar a necessidade de acompanhante para pacientes menores de idade e idosos. Se
necessario, 0 acompanhante deve receber uma méscara cirurgica e sentar-se no banco, préximo da
porta traseira, que deve estar com a janela aberta;

19. Orientar familiares e populares presentes na cena de atendimento ao paciente
suspeito/confirmado de COVID-19 a permanecerem em isolamento domiciliar; ou procurar a
unidade bdsica de saide mais préxima em casos de apresentarem sintomas;

20.Na chegada a unidade de referéncia (UR), um dos membros da equipe deve descer da
ambulancia e informar que estd com um caso suspeito/confirmado de COVID-19 antes de descer o
paciente;

21. A equipe ndo deve circular pela UR de forma desnecessaria;

22. Atentar para o fluxo de atendimento para casos suspeitos ou confirmados de COVID-19
de cada UR, respeitando o fluxo interno e destinagio dos pacientes.

23. Realizar Desparamentac3o.

24. Apos realizar toda sequéncia da desparamentagio, a equipe deve preencher a ficha de
atendimento e solicitar assinatura do médico da UR;

25.Se o caso for confirmado de COVID-19, a ficha de atendimento deve ser colocada dentro
de saco plastico e ao chegar a base, o saco deve ser higienizado com alcool a 70%;

26. Todos os equipamentos que tiveram contato com o paciente (oximetro, termdmetro,
entre outros) deverdo ser higienizados conforme esta definido nos Protocolos Nacionais do SAMU
(PE 36);

27. A desinfecgdo terminal da ambulancia sera realizada na propria UR.

28. Toda equipe deve retirar os EPI’s antes de retornar a base. A retirada dos EPI’s deve ser

feita na unidade de referéncia, em area designada, conforme protocolo da Unidade

29. Nas UR ainda ndo pactuadas, a equipe deve voltar para base paramentada, colocar a
ambuldncia na rampa para realizar a limpeza. Deve ser feita a limpeza terminal conforme definido

nos Protocolos Nacionais do SAMU (PE 23, pégina 334). Realizar desparamentacdo;

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma copia do documento assinado por Prefeita Municipal
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30. Recomenda-se a retirada da paramentagdo sob observagdo de um colega para auxiliar

no cuidado;

31. A limpeza da ambuldncia é uma acdo de toda equipe (condutor e técnico em

enfermagem);

32. Ao término da desinfecgdo, a unidade fica disponivel para outra ocorréncia. Lembrar def=3E

b—_T.

e at
deixar janelas abertas para ventilagdo da ambulancia; Pag. 30/43
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33. Reforgar a provisdo de todos os insumos do veiculo de transporte;

34. Os profissionais devem evitar tocar a face, estando ou ndo em uso de EPI, durante todo
o periodo em que estiver de plantdo;

35. Para favorecer a vedac3o da méascara (de qualquer tipo) recomendasse aparar ou retirar
a barba;

36. O uso de anéis, colares, reldgios e brincos é proibido conforme a normativa da ANVISA

—NR n°32.

7.11 PROTOCOLO DE ATENDIMENTO DO COVID-19 NAS UNIDADES DE PRONTO
ATENDIMENTO DE IBITINGA

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO IBITINGA — UPA

PRONTO SOCORRO DA VILA MARIA DE IBITINGA ( PSVM )

A COVID-19 é uma Emergéncia de Satde Publica de Importancia Internacional e Nacional, segundo
anexo Il do Regulamento Sanitdrio Internacional, portanto, um evento de saude publica de
notificagdo imediata. A unidades da UPA e PSVM recebem orienta¢cdes de medidas de prevengdo
e controle de infecgdo a serem adotadas na assisténcia a saude da vigilancia epidemioldgica e da
CCIH da Santa Casa de Ibitinga instituicdo responsavel pela gestao das duas institui¢gdes de pronto
atendimento de Ibitinga.
A UPA e o PSVM sdo portas de entrada da urgéncia e recebem maior volume de pacientes com
quadros agudos, o que é justificado pelo perfil da instituicdo e devem estar preparadas para o
recebimento do paciente que apresente sinais e sintomas por sindrome gripal /COVID-19 desde sua
entrada até um possivel isolamento, transferéncia para a Santa Casa de Ibitinga ou outra instituicdo
de referéncia.

Conforme orientagdo da CCIH da Santa Casa de Ibitinga foram adotados medidas de isolamento
na estrutura fisica na UPA e PSVM, elaborado flu;<ograma de atendimento a sindrome gripal e

COVID-19 e as medidas de prevengao e controle.

1- Medidas na Estrutura Fisica da UPA/PSVM

Recepgao

A recepcionista orienta o paciente a usar mdscara na recepgdo e utilizagdo do alcool em Sl
s

disponibilizado em pontos estratégicos na UPA e PSVM Pag. 31/43
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Para maior segurancga de nossos profissionais foiinstalado um suporte em vidro na bancada da
recepgdo como barreira fisica para goticulas produzidas por vias aéreas.
As longarinas foram devidamente separadas para atender ao distanciamento preconizado com
fitas e avisos.
Todo paciente admitido na UPA ou PSVM é avaliado pela triagem que é realizada por um
enfermeiro. Este profissional deve priorizar o atendimento de acordo com a necessidade do caso
e do protocolo estabelecido para COVID-19. O paciente que apresenta sintoma respiratério leve,
apds triagem é encaminhado para uma sala espécifica até avaliagdo médica.
O paciente ao se apresentar na UPA/PSVM como caso suspeito passa a ter um atendimento
especifico. A prioridade no momento do atendimento, é a orientagdo do uso de mascara, onde
serd atendido em local isolado com os profissionais devidamente paramentados com
equipamento de protegdo individual. E feita a avaliagdo clinica e, caso o paciente estiver bem,
serd encaminhado para monitoramento domiciliar pela vigilancia epidemioldgica, caso
apresente sinais de agravamento sera encaminhado ao quarto de isolamento para observagao
e posterior conduta.
No PSVM, os procedimentos sdo os mesmos onde um quarto foi reformado para atender a
necessidade de isolamento.

Sala de Emergéncia

Foi equipada com EPIs conforme orientagdo da CCIH e materiais para higienizagao da sala e

equipamentos conforme orientagdo da CCIH.

Enfermaria de Isolamento

Foi equipada com EPIs conforme orientagao da CCIH e materiais para higienizagdo da sala e
equipamentos conforme orientagdao CCIH.

Consultorio 3 especifico para atendimento de sindrome respiratéria - UPA

Foi equipado com EPIs conforme orientagdo da CCIH e materiais | para higienizagdo da sala
e equipamentos conforme orientagdo CCIH. |

a. Fluxograma para atendimento de sindrome gripal e COVID-19 UPA E PSVM

Em anexo

b. Monitoramento dos Casos e Notificagao

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma copia do documento assinado por Prefeita Municipal
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As notificacdes s3o realizadas através do SISTEMA DE NOTIFICAGAO DO MINISTERIO DA
SAUDE - e-SUS VE.
Controle interno de casos
. Controle de pacientes encaminhados para Isolamento Domiciliar.
. Controle de pacientes encaminhados para internagao com suspeita de COVID-19.
. Monitoramento dos Profissionais de Satide com suspeita de sindrome gripal.
A UPA/PSVM utiliza impressos encaminhados pela CCIH da Santa Casa de lbitinga para
monitoramento dos casos com orientagdo e 'fzgendamento de consulta com infectologista
responsavel. ‘4

Modelos em anexo

c. Treinamento e Capacitacao da equipe multiprofissional

. Treinamento de todos os profissionais da equipe: Orientagdes sobre tipos de recomendacgdes
de protegdo individual no contexto do COVID-19 de acordo com o tipo de ambiente, pessoa
alvo e tipo de atividade .

. Orientagdes sobre fluxo de atendimento.

. OrientagGes sobre atestados de ébito e manejo com o corpo.

. Orientagdes sobre notificacao do Ministério da Saude — e-SUS VE.

. Orientagdes sobre Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

. Orientagdes sobre Notificagdo de Isolamento.

. Orientagdes sobre manejo clinico COVID-19 conforme normas da Vigilancia.
-Protocolo de Tratamento.
-Populacgdo de Risco.
-Protocolo de Medicagao.
-Fluxo de Atendimento dos pacientes na Rede PUblica de Saude.
-Protocolo de encaminhamento e Transporte.

- Protocolo da CCIH da Santa Casa de Ibitinga para COVI-19 (em anexo).

7.12 Vigilancia Sanitaria
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Divulgar os planos de contingéncias acordado localmente e as orientagdes sobre
a prevencdo e controle da infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19);

Atender aos fluxos de informacgao sobre tripulantes/passageiros (Portos, Aeroportos,
Fronteiras e Recintos Alfandegados) quando for necessaria a investigacao de contatos

de casos suspeitos ou confirmados do novo coronavirus (COVID-19);

‘
.

Definigdo e divulgacdo dos equipamentos de protegdo individual necessarios aos
atendimentos de casos suspeitos ou confirmados sobre as medidas de precaucdo e

controle.

Fiscalizagdo dos Decretos Municipais e Estaduais.

SERVICO AUTONOMO MUNICIPAL DE SAUDE — SAMS

IBITINGA
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ANEXO 1

do documento assinado por Prefeita Municipal

é uma copia

Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA.

regara miscara ao usudrio;
r para SALA de MONITORAMENTO;
R0 profissional do acolhimento
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ANEXO 2
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ANEXO 1~ FLUXOGRAMA TRIAGEM CASO SUSPEITO DO NOVO CORONAVIRUS (2019:nCoV)  *

* Transovssio focal do 2018-nCeV de acerdo com a OMS
** De acordo cot a Nota Técnica Conjunta n® 2/2020/DVSICIEVS/LACEN/SES

ANEXO 2 ~ FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO AO CASO SUSPEITO DO NOVO CORONAVIRUS (2019-nCoV)

“HUSE, Mospital Universitdrio de Lagarto, Hospital Regional de tabaiana
** De acordo com a Nota Técnica Conpnta n® 2/2020/DVSICIEVS/LACEN/SES
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Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA.
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LINHAS DE CUIDADO DA COVID-19 - PRATICA E GOVERNANCA

T

EIXO ACOES GOVERNANCA
1- Fazemos divulgagdo didria do Boletim Epidemiolégico do que acontece no 1- Prefeitura Municipal de
municipio, informando quantidade de casos confirmados, quantidade de pessoas Ibitinga, Secretaria da
recuparadas, quantidade de pacientes em isolamento domiciliar, quantidade de Comunicagdo e Vigilancia
PREVENCAO pacientes internados em enfermaria e em UTI, além dos testes realizados, Epidemioldgica e SAMS;
notificagbes, transferéncias e 6bitos;
2- Realizagdo de fiscalizacdo de estabelecimentos e empresas com relacdo ao Prefeitura Municipal de
distanciamento e isolamento; Ibitinga, Vigilancia Sanitaria,
Policia Militar e Conselho
Tutelar e SAMS;
3- Encontro quinzenal do Comité do Covid-19, para alinhar todos os assuntos junta-  [Prefeitura Municipal de
mente com rede privada e SUS, para estabelecer novas medidas de enfrentamento  |lbitinga, Vigilancia Epidemio-
ao Covid; Iégica, Secretaria da Educa-
¢do, Secretaria de Comuni-
cacdo, Secretaria de Transito,
Vigilancia Sanitdria, Policia
Militar, Secretaria de Admi-
d nistra¢do, Unimed, Hospital
Ibitinga, Associagdo Médica
de ibitinga, Santa Casa, ‘
UPA, Pronto Socorro, Equi-
pe da Atengdo Basica e SAMS;
4- Reunido semanal com equipe de saude do municipio e a Médica Infectologista Prefeitura Municipal de
da Santa Casa Dra Luciana Sgarbi, para alinhamento de novas a¢des que ajudem Ibiinga, SAMS, Santa Casa,
no enfrentamento ao Covid; Unimed, UPA, Pronto Socorro,
C.C.I.H. da Santa Casa;
5- Semanalmente a Secretaria de Comunicagao prepara material de conscientizagdo, |Prefeitura Municipal de
orientacdo e divulgacdo de informagdes sobre o Covid e as prevengdes, isolamento  |Ibitinga, SAMS, Secretaria da
domicilar, Comunicagdo, Vigilancia
Epidemioldgica;
6- Elaboragdo e entrega de um Cartdo para o paciente que funciona tanto como Prefeitura Municipal de
registro individual e um guia ao mesmo tempo para todo paciente que da entrada JIbitinga, Secretaria de Comu-
com sindrome do Novo Corona Virus; nicagdo, SAMS, Santa Casa,
UPA, Pronto Socorro;
7- Organizagao de uma Central de Monitoramento em um prédio novo para melhor  |SAMS, Santa Casa, UPA,
monitorar e orientar os pacientes em isolamentos ou notificados, além da realizagdo |Vigilancia Epidemioldgica,
dos testes de RT-PCR e os testes rapidos; Comuicacdo da Prefeitura;
Todas as pessoas com sintomas gripais e respiratérios leves, moderados ou grave, S.A.M.S., U.P.A., Pronto
DIAGNOSTICO |é feita aimediata notificacio epidemioldgica, testagem diagndstica, Socorro, Vigilancia Epidemio-
rastreamento e testagem de contactantes, orientando as medidas de isolamento l6gica e VISA;
e quarentena e cuidados de salude;
SAMS/UPA/P.A.
TRATAMENTO E |Inserir o fluxograma dos atendimentos aqui

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma copia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cdédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA
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FLUXO DE ATENDIMENTO PELA DOENGA PELO CORONAVIRUS (COVID-19) NO MUNICIPIO
DE IBITINGA/SP — 2020

***NOTIFICAGAO IMEDIATA***

CASO SUSPEITO: Febre + sintomas respiratdrios (tosse e falta de ar) e nos Gltimos 14
dias histéria de viagem para dreas de transmissdo e/ou contato préximo com caso suspeito ou
confirmado de infecgdo pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) durante o periodo de

transmissibilidade.

Atendimento ambulatorial:

e Casos sem critérios de gravidade devem ser acompanhados e monitorados pela
Equipe de Contingéncia do Coronavirus, onde serdo instituidas medidas de
precaugao domiciliar; |

¢ Realizar acolhimento e classificagdo de risco para reconhecimento precoce dos casos
suspeitos e comunicantes para COVID-19;

* Apoiar e orientar medidas de isolamento domiciliar, higiene, medidas de prevengio
de transmissdo das doengas respiratérias;

e Prescricdo médica geral para os sintomaticos;

e Emissdo de atestado de quarentena para viajantes e usuérios suspeitos de infec¢do

por COVID-19

* Os casos suspeitos em quarentena fazerem contato com a equipe de contingéncia,

caso apresente piora do quadro clinico;

¢ Comunicagdo e notificagdo imediata de casos suspeitos para COVD-19 a DVS.

Atendimento com indicagdo de internagdo

e Casos comindicagdo de internagdo, solicitar vaga através da central de regulagdo vis
CROSS;

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma copia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA

® Apoio técnico da Unidade de Pronto Atendimento — UPA;
e Manejo clinico conforme quadro geral;

e Imprescindivel manter o caso suspeito em quarto privativo, com medidas de

precaucao;

com filtro (N95, PFF2, etc.);
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e Comunicagao e notificagdo imediata de casos suspeitos para COVID-19 a DVS.

Avaliar sinais de gravidade: alteragdo de consciéncia, dispneia, taquipnéia, saturacdo 02
<95%, esforco respiratério, hipotensdo arterial, cianose, vOmitos incoerciveis, toxemia,
desidratacao;

Especial atengdo aos grupos de risco para gravidade: gestante e puérperas, lactentes, idosos
e portadores de doengas crénicas, etc.

Cddigo B34.2 (infecgdo por Coronavirus ndo especificada) sera adotado no Brasil.

FLUXO DE ATENDIMENTO DOENCA PELO CORONAVIRUS (COVID-19) NO
MUNICIPIO DE IBITINGA/SP

DIAGNOSTICO
LABORATORIA

A coleta da amostra de secregdo respiratdria é feita preferencialmente por swab combinado
(secrecdo de naso e orofaringe: coleta com 3swabs de Rayon acondicionados juntos em 01 frasco
com meio de transporte viral — caldo triptose fosfato).

Swab de Rayon

L Caldo Triptose Fosfato
(meio de transporte
viral)
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A amostra coletada deverd ser encaminhada ao LACEN para a pesquisa de virus Influenza e outros virus
respiratérios. A requisicdo deverd ser feita no GAL (Gerenciador de Ambiente Laboratorial, sistema

eletrénico do LACEN. Incluir pesquisa de COVID-19 no campo “Observagées” do GAL, assim como a cronologia
das viagens e dos sintomas.

OBS:
do paciente.data e local da coleta,

A caixa de térmica com a amostra deve manter a temperatura entre 4°C e 8°C, ser identificada
e a requisicdo do GAL e FICHA DE NOTIFICAGAO impressa afixada na parte externa da caixa.
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ANEXO 3
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

De acordo com o Diario Oficial da Unido publicado em 20 de Margo de 2020, pelo Ministro Luiz
Henriqgue Mandetta a Portaria N2 454 e Portaria N2 356 de 11 de Margo de 2020, estipula
orientacdes e o termo de consentimento livre e esclarecido, explicado pelo médico o Isolamento
Domiciliar.

No ambito ambulatorial e hospitalar o termo devera ser preenchido pelos profissionais da satde e
ao final devera conter a assinatura e carimbo do médico responsavel pelas orientagGes.

Segue as orientagdes:

- Lavar as maos constantemente com agua e sabdo;

- Dormir em cama separada e quartos separados.;

- Nao compartilhar toalhas, talheres e copos;

- Lavar roupas, lengdis e toalhas com mais frequéncia;

- Manter os quartos ventilados e com as janelas abeftas;

- Utilizar banheiros diferentes, se possivel ou desinfeta-los com dgua sanitaria/desinfetante apés o
uso;

- Limpe e desinfete diariamente superficies de alto contato (mesa, computador, celular, controle
remoto, maganetas e encostos de cadeiras) com alcool liquido a partir de 60° INPM (3lcool etilico
hidratado);

- Manter distancia de no minimo 1,50 a 2,00 metros;

NOTIFICAGAO DE ISOLAMENTO
O(A) Senhor(a) ou o responsavel estd sendo notificado sobre a necessidade de ado¢io de medida

sanitdria de isolamento. Essa medida é necessaria, pois visa a prevenir a dispersdo do virus Covid-

19,

Data de inicio: / /

Eu, (e/ou 0
responsavel , grau de parentesco ), RG n®
, CPE...ne , residente e domiciliado na-
, bairro , CEP , na

cidade de

Doutor(a) sobre a necessidade de isolamento ou

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n° 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta é uma copia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA.

, declaro que fui devidamente informado (a) pelo médico (B
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Deve ser preenchido pelo médico

Expliquei o funcionamento da medida de satde publica a que o paciente acima referido estd sujeito,
ao proprio paciente e/ou seu responsavel, sobre riscos do no atendimento da medida, tendo
respondido as perguntas formuladas pelos mesmos. De acordo com o meu entendimento, o

paciente e/ou seu responsavel, estd em condigdes de compreender o que lhes foi informado.

Deverdo ser seguidas as seguintes orientagdes:

Nome do médico:

Assinatura

CRM

Data de inicio: / i/

Previsdo de término: / / , ou quando o diagnéstico laboratorial for negativo para
SARCOV-2.

Fundamentagdo:

Local de cumprimento da medida (domicilio/endereco):

Local:

Data: / / Hora:
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Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA.
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ANEXO 4 - Cartao do paciente com sindrome gripal

Orientagdes para a
realizagédo do teste

Sarka Casn
RT-PCR (Swah): '
; IHYISOS sinbom
Teste Rapido: idoal a partir ¢do 107 dia de :mcio ;:m

LGS,

Atencao! Teste Rapido ndo é diagnéstico!
Respeite as orient e o periodo de
isoclamento indicados p(, o meédico. Notificago Sin g

By
: Qala de inici ;ws sintomas:
) @ realizado RI/PCR  Tosie Rapiio Reshum
| Passui doenga crbmica? S Nuo

Critérios de internagéo hospitalar

ﬁescontmto rmpsmtorm mbgetwamenw venfmado'

et (uxu fe mw '». : Dia Avaliagio de
Temp. gravidade:
Sat.O#
FA
FR

Classificagdo de gravidade
da Covid-19
Classificagéo Descricho Loy i
Assintomaticos/ 1 i - ! i

Pré.sintomat (a1 7 i § 4 13 t ¢
O sirtomas da Covigd- 19,
wNBO rocest
i pirear, cobirir 4 hoca e o 1 IeNCs

« A duragio do |

e dos siny t/xw»u M

« () pacienty nao deve oire
extremaments necessario;

« Manter rm @y @ maganetas Hmpos constantemente

som dlooal 7085,

« Nao compartithar taltheres, copos, toatha de rosto ou

gscava de dentes;
Doenca wLavar roupas ¢ roupas de gama no processo normal
grave fa mgquing de lavar

MATERIA RECEBIDA N° 110/2021 - Protocolo n® 1115/2021 recebido em 08/04/2021 as 08:45 - Esta € uma cépia do documento assinado por Prefeita Municipal
Para conferir o original, leia o cédigo QR ou acesse https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o cédigo 4DE8-0CEC-DEC5-6BAA.
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