Camara Municipal de Ibitinga
Estado de Sao Paulo

MOGAO N° 453/2021

MOCAO

MOGCAO DE APLAUSOS PARABENIZANDO OS PROFISSIONAIS DE EDUCAGCAO FiSICA
PELA PASSAGEM DO SEU DIA, COMEMORADO EM 01 DE SETEMBRO, TENDO EM
VISTA A IMPORTANCIA DESSA PROFISSAO NA PROMOGAO DA SAUDE PUBLICA.

Destinatario: Secretaria Municipal de Esporte e Lazer — Secretario Osmar Margadona Junior.
Excelentissima Senhora Presidente,

Ap6s cumpridas as formalidades regimentais e aprovagdo deste Douto Plenario, seja esta
Mocéao de Aplauso enviada ao destinatario para conhecimento, com a seguinte justificativa.

Justificativa: A presente Mogao de Aplauso visa lembrar o Dia do Profissional de Educacgéo Fisica
que é voltado para a valorizacdo dessa profissdo. A celebracido ocorre no dia 01 de setembro por
coincidir com a instituicdo da Lei Federal n® 9696, em 01 de setembro de 1998, que regulamentou a
Profissdo de Educacéo Fisica e criou os Conselhos Federais e Regionais de Educagao Fisica. A
homenagem também vem de encontro a Lei Municipal 5.518/2006, de 21 de agosto de 2006, que
instituiu a "Semana Municipal do Profissional de Educacéao Fisica", a ser comemorada anualmente,
na primeira semana do més de Setembro.

De acordo com o Conselho Federal de Educacio Fisica, € reconhecido como Profissional de
Educacao Fisica, o Professor de Educacido Fisica, Técnico Desportivo, Treinador Esportivo,
Preparador Fisico, Personal Trainner, Técnico de Esportes; Treinador de Esportes; Preparador
Fisico-corporal; Professor de Educacdo Corporal; Orientador de Exercicios Corporais; Monitor de
Atividades Corporais; Motricista e Cinesiélogo.

Independentemente da area em que o Profissional de Educacdo Fisica atua, ele sempre esta
diretamente relacionado com a promocgao da saude e aumento da qualidade de vida da populagao.

Assim sendo, é fundamental que um profissional formado e devidamente registrado acompanhe as
atividades fisicas realizadas em academias e escolas, por exemplo, para garantir que a atividade
ocorra de maneira adequada, além de garantir a saude de quem esta praticando. A atividade fisica &
indicada pelos médicos no tratamento e prevengdo de boa parte das doengas que afetam a
populagéo.

Exemplo disso, é que o Ministério da Saude (MS), incluiu a atividade fisica no Sistema Unico de
Saude (SUS), como fator primordial para melhorar a qualidade de vida dos brasileiros. Iniciou assim
uma série de agbes para promogao da saude e prevencdo de doengas através do exercicio fisico, e
incorporou os Profissionais de Educagdo Fisica no quadro de profissionais da Saude.

Em reconhecimento ao trabalho, parabenizamos todos os Profissionais de Educacéo Fisica, pela
passagem da data comemorativa.

Sala das Sessdes "Dejanir Storniolo”, em 02 de setembro de 2021.
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RICARDO PRADO
Vereador - PSL

z

CELIO ARISTAO
Vereador - PSL

Documento assinado digitalmente nos termos da MP 2.200-2/2001 e da Resolugao Municipal n° 5.594/2020.
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