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Assunto:  SOLICITA  A  SENHORA  PREFEITA  E  A  SECRETARIA  DE  ESPORTES,  A
COLOCAÇÃO DE PROFESSORES DE FUTEBOL NA QUADRA DE ESPORTES DO JARDIM
PAINEIRAS, PARA QUE ESTES PROFISSIONAIS POSSAM INSTRUIR AS CRIANÇAS QUE
FREQUENTAM O LOCAL, COM AULAS GRATUITAS. 

Destinatários:  Cristina  Maria  Kalil  Arantes  –  Prefeita  Municipal  da  Estância  Turística  de
Ibitinga e Secretaria Municipal de Esportes e Lazer. 

Excelentíssimo Presidente, 

Após atendidas as formalidades regimentais, seja esta indicação enviada para conhecimento
e providências cabíveis. 

Justificativa: Além de  ajudar  a  integrar  as  crianças  na  sociedade,  as  aulas  gratuitas  de
futebol na quadra de esportes do Jardim Paineiras, é uma reivindicação dos moradores do
bairro,  que  inclusive  informaram que  o  Poder  Público  havia  prometido  a  presença  de  um
profissional no local, mas até o momento, não existem professores disponíveis na quadra. 
Além disso, no futebol, a criança corre, pula, chuta e mexe todo o corpo, e assim como outras
atividades físicas, o futebol é importante para o desenvolvimento motor.  As aulas de futebol
desenvolvem a coordenação motora global, melhoram a noção espaço-temporal, o equilíbrio e
até o ritmo e o raciocínio, uma vez que os jogadores precisam tomar decisões rápidas em
alguns  momentos.  A todo  momento,  o  cérebro  dos  pequenos  trabalha  com os  músculos.
Dessa maneira, podemos dizer que o esporte mexe com o sistema completo, pois no futebol
os  movimentos  realizados  são  considerados  técnicos-táticos.  Ou  seja,  estimulam  a
capacidade motora global,  em que é preciso pensar em estratégias com rapidez e também
fazer movimentos com velocidade.
Porém,  os benefícios  não  ficam só dentro  do  campo.  As atividades  do dia  a  dia  também
podem se tornar  mais fáceis,  já  que  as  crianças  conseguem fazê-las  com mais destreza.
Assim, quanto mais praticam, mais os movimentos são aprimorados.

Sala das Sessões “Dejanir Storniolo”, em 18 de agosto de 2023.

RICARDO PRADO
Vereador - PL 
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