
Câmara Municipal de Ibitinga
Estado de São Paulo

Avenida Dr. Victor Maida, nº 563 – Centro – Ibitinga (SP) – Fone (16) 3352-7840 – CEP 14940-097
Site: www.ibitinga.sp.leg.br  /  E-mail: informacao@camaraibitinga.sp.gov.br

Assunto:  REQUER  INFORMAÇÃO  DO  PODER  EXECUTIVO  SOBRE  AS  AULAS  DE
HIDROGINÁSTICA DESTINADAS À TERCEIRA IDADE NO MUNICÍPIO

Destinatário:  Dr. Florisvaldo Antônio Fiorentino – Prefeito Municipal da Estância Turística de
Ibitinga.

Excelentíssimo Presidente,

Ouvido e aprovado pelo Egrégio Plenário, cumpridas as formalidades regimentais, seja este
requerimento de informação enviado para conhecimento e resposta do que segue:

1) Existem  atualmente  programas  ou  turmas  de  hidroginástica  voltadas
especificamente para o público da terceira idade no município?
2) – Caso positivo, quais são os locais onde essas atividades são realizadas, os dias
e horários oferecidos, bem como a quantidade de vagas disponibilizadas?
3) Há fila de espera para participação? Se sim, qual o número aproximado de idosos
aguardando vaga?
4) Quais critérios ou requisitos são utilizados para a inscrição e participação dos
munícipes nas aulas?
5) Existe a previsão de ampliação do programa, seja com aumento do número de
turmas, ampliação de vagas ou implantação em outros locais do município?

JUSTIFICATIVA: A hidroginástica é uma atividade física altamente recomendada para pessoas
da terceira idade, por promover benefícios significativos à saúde, como melhora da capacidade
cardiorrespiratória, fortalecimento muscular, equilíbrio, mobilidade e qualidade de vida, além de
contribuir para a socialização e o bem-estar emocional.

Diante da importância desse tipo de atividade para a promoção de saúde preventiva  e da
necessidade de garantir  acesso amplo e equitativo à população idosa,  faz-se necessária a
solicitação de tais informações ao Executivo, para que esta Casa de Leis possa acompanhar,
fiscalizar e contribuir com políticas públicas voltadas ao envelhecimento saudável e ativo

Sala das Sessões "Dejanir Storniolo", em 19 de setembro de 2025.

ALLINY SARTORI
Vereadora - MDB 
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Para validar visite https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o código F9DD-A5B1-7E80-35E4

REQUERIMENTO Nº 689/2025

APROVADO
28ª Sessão Ordinária - 23/09/2025
Presidente: MIRA 
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