
 

Ibitinga/SP, 29 de maio de 2026. 

 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal, de Ibitinga, Antônio 

Esmael Alves de Mira, 

Resposta ao requerimento de informação dos Ilustríssimos Vereadores José 

Rocha, Murilo Bueno e Celio Aristão. 

Requerimento nº 441/2026 

O SAMS – Serviço Autônomo Municipal de Saúde de Ibitinga, neste ato 
representado por sua Gestora que abaixo assina, vem respeitosamente apresentar 
resposta à indicação em epígrafe, acerca do requerimento encaminhado por esta 
Câmara Municipal, referente ao serviço de fisioterapia municipal, o Serviço 
Autônomo Municipal de Saúde apresenta as informações abaixo: 

1 – Informar qual é o tempo médio atual, em dias corridos, entre a data do 
encaminhamento médico do paciente e o efetivo início do tratamento 
fisioterapêutico no município. 
Atualmente, o tempo médio entre o encaminhamento médico e o início do 
tratamento fisioterapêutico varia conforme a classificação de prioridade clínica do 
paciente. 

Os casos classificados como prioritários e/ou urgentes são inseridos com maior 
brevidade, conforme disponibilidade de agenda e avaliação técnica do profissional 
responsável. 

Nos casos eletivos, o tempo médio de espera atualmente varia entre 
aproximadamente 20 a 45 dias corridos, podendo sofrer variações em razão do 
volume semanal de encaminhamentos, da demanda reprimida e do atual 
quantitativo reduzido de profissionais em atividade, decorrente de aposentadorias 
recentes e afastamento previdenciário. 

Ressalta-se que todos os encaminhamentos recebidos são submetidos à avaliação 
e triagem fisioterapêutica, com definição da prioridade clínica e programação de 
atendimento. 

2 – Encaminhar relatório atualizado da fila de espera para atendimento 
fisioterapêutico, contendo: 

• Número total de pacientes: 
Atualmente a demanda reprimida gira em torno de 30 pacientes aguardando 
início de tratamento, com variação semanal em razão das avaliações e inclusão 
contínua de novos encaminhamentos. 
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• Data de ingresso na fila: 
Os pacientes são registrados conforme data de encaminhamento e inserção 
administrativa no setor. O relatório nominal atualizado contendo a relação dos 
pacientes, data de entrada e situação individual segue anexo para apreciação desta 
Casa. 

• Especialidade e/ou diagnóstico: 
Os principais encaminhamentos concentram-se em: 

 Reabilitação ortopédica e traumatológica; 
 Pós-operatórios; 
 Dores lombares e cervicais; 
 Alterações osteomusculares; 
 Reabilitação neurológica; 
 Atendimento pediátrico; 
 Acompanhamento terapêutico ocupacional, conforme indicação clínica. 

• Critério de priorização adotado para os atendimentos: 
A classificação é realizada por avaliação técnica do fisioterapeuta responsável, 
considerando: 

 Gravidade do quadro clínico; 
 Limitação funcional apresentada; 
 Pós-operatório recente; 
 Risco de agravamento ou perda funcional; 
 Condição neurológica com necessidade de reabilitação precoce; 
 Pacientes com maior vulnerabilidade funcional e necessidade de 

manutenção de autonomia; 
 Ordem cronológica de entrada, quando inexistente critério clínico prioritário. 

3 – Informar se existe programa, cronograma ou força-tarefa específica 
destinada à redução da fila de espera para atendimento fisioterapêutico no 
município, detalhando: 
Sim. Atualmente encontram-se em execução as seguintes medidas: 

Medidas atualmente em execução: 
 Reorganização das agendas assistenciais; 
 Avaliação semanal dos pacientes em espera, com atualização das 

prioridades; 
 Redistribuição interna de horários e otimização dos atendimentos; 
 Estudo de viabilidade técnica para a contratação de empresa especializada 

em realização de concurso público, não somente para fisioterapeutas como 
também demais cargos de acordo com a necessidade; 

 Acompanhamento da construção do novo prédio do Centro de Fisioterapia, 
visando ampliação da capacidade instalada. 
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 Início do Projeto Fisioterapia no Bairro a fim de realizar atendimentos a 
pacientes crônicos nas unidades básicas de saúde, ampliando o acesso ao 
serviço. 

 Direcionamento de pacientes reabilitados e com necessidade de 
fortalecimento muscular para a Academia Municipal. 

Metas previstas: 
 Recomposição do quadro profissional; 
 Ampliação da oferta semanal de sessões; 
 Redução progressiva da demanda reprimida; 
 Melhoria do fluxo de acolhimento e triagem. 

Número estimado de pacientes a serem atendidos: 
A expectativa é absorver gradativamente a totalidade da fila existente, conforme 
disponibilidade do novo quadro de profissionais. 

Prazo estimado para redução ou regularização da demanda reprimida: 
A previsão é de redução progressiva da fila ao longo do segundo semestre de 2026, 
com tendência de regularização após recomposição do quadro e entrada em 
funcionamento da nova estrutura. 

4 – Informar se já existe processo administrativo instaurado para abertura de 
concurso público, contratação temporária ou outra forma legal de ampliação 
do quadro de fisioterapeutas, encaminhando: -número do processo 
administrativo; -fase atual; -quantidade de vagas previstas; -data estimada 
para publicação do edital ou efetivação das contratações. 
Cumpre esclarecer que a Administração da Autarquia está realizando estudos 
técnicos e levantamento das necessidades de pessoal, com vistas à identificação 
dos cargos e funções que eventualmente demandem provimento, inclusive para o 
cargo de fisioterapeuta, bem como à análise da necessidade de criação ou 
ampliação de vagas no quadro de pessoal. 
 
Referidos levantamentos abrangem a avaliação das demandas atuais e futuras dos 
serviços prestados, a disponibilidade orçamentária e financeira, os limites legais 
aplicáveis e os impactos administrativos decorrentes de eventual ampliação do 
quadro funcional. 
 
Somente após a conclusão dessas análises e a definição das necessidades 
efetivas da Autarquia será possível deliberar sobre a adoção das medidas 
administrativas e legais cabíveis, inclusive quanto à eventual realização de 
concurso público ou outras formas de contratação admitidas pela legislação 
vigente. 
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5 – Informar se atualmente há previsão concreta para ampliação da equipe 
com estagiários, residentes ou profissionais terceirizados, esclarecendo 
quantidade prevista e cronograma de implementação. 
Até o presente momento, a prioridade administrativa está voltada à recomposição 
do quadro técnico efetivo/temporário. 

Poderão ser avaliadas, conforme disponibilidade orçamentária e necessidade do 
serviço, alternativas complementares como apoio de estagiários vinculados a 
instituições de ensino e demais formas legalmente previstas, sempre observados 
os limites técnicos e administrativos aplicáveis. 

Até a presente data não há cronograma formalizado para implantação dessas 
modalidades. 

6 – Especificar quais investimentos foram realizados no Centro de 
Fisioterapia nos exercícios de 2025 e 2026, discriminando: equipamentos 
adquiridos, valores investidos, origem dos recursos (próprios, estaduais, 
federais ou convênios), melhorias estruturais executadas. 
Durante os exercícios de 2025 e 2026 foram mantidas ações de conservação e 
suporte ao funcionamento do serviço, além da aquisição dos seguintes 
equipamentos e materiais com recursos oriundos de emendas impositivas 
municipais, no importe total de R$46.240,88: 

- Kit faixas elásticas de 5 intensidades. 

- Kit de 10 bastões para ginástica/fisioterapia; 

- Kit de halteres de 1 a 10kg emborrachados; 

- Kit 40kg de anilhas emborrachadas; 

- Cubo ativo; 

- Aparelhos Neurodyn Li Ibramed (corrente russa); 

- Multi estação de musculação; 

- Mini bicicleta ergométrica para mãos e pés; 

- Bicicleta spinning ergométrica 

- Esteira ergométrica elétrica; 

- Laser recover – laserterapia; 

- Barra paralela; 

- Maca divã tablado; 

- Aparelho de eletroestimulação com multicorrentes; 

- Balancim proprioceptivo pintado; 

- Kit reabilitação – kit agilidade mais 10 discos; 

- Fortalecedor de músculos extensor de dedos; 

P
ág

. 4
/7

 -
 M

at
ér

ia
 R

ec
eb

id
a 

nº
 5

61
/2

02
6 

 -
 P

ro
t. 

23
19

/2
02

6 
15

/0
6/

20
26

 0
9:

54
. E

st
a 

é 
um

a 
có

pi
a 

do
 o

rig
in

al
 a

ss
in

ad
o 

di
gi

ta
lm

en
te

 p
or

 Q
U

E
IL

A
 T

E
R

U
E

L 
P

A
V

A
N

I

Para validar visite https://sapl.ibitinga.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o código 4318-F517-93F3-21D3



 

- Step E.V.A. treino academia, pilates, fisioterapia 10x30x60; 

- Kit 2 bolas de peso para exercícios 1kg + 2kg - fisioterapia; 

- Kit caneleira com pesos 0,5kg, 1kg e 2kg,para tornozelo; 

- Par tornozeleira caneleira de peso 3kg para treinos - musculação; 

- Par tornozeleira caneleira de peso 5kg para treino - musculação; 

- Kit faixa elástica thera band resistente - exercícios; 

- Anel arco pilates, yoga 38cm fibra frp; 

- Bola de ginástica overball 25cm para pilates; 

- Meia bola bosu pilates c/ elásticos, alças bomba; 

- Fita de kinesio bandagem adesiva 5cm x 5m preta; 

- Oxímetro de dedo – adulto; 

- Cone chapéu chinês para treino funcional; 

- Roda abdominal T14; 

- Tábua de madeira para quadríceps 66cm x 13cm x 33cm. 

7 – Informar quais equipamentos destinados ao novo Centro de Fisioterapia 
já foram adquiridos, quais ainda serão adquiridos e qual a previsão para 
conclusão e início de funcionamento da nova unidade. 
Preliminarmente, e em complementação ao quesito anterior, informa-se que todo 
equipamento e material adquirido será utilizado no novo Centro de Fisioterapia 

Quanto a previsão de funcionamento, o Poder Executivo, através dos 
Departamentos competentes, está em tratativas para resolução de imprevistos na 
execução da obra junto a empresa vencedora do certame, para devida continuidade 
e finalização da construção, fato que ainda interfere em uma previsão assertiva. 

No entanto, a Administração continuamente, tem acompanhado e não tem medido 
esforços para que a conclusão ocorra com a maior brevidade possível. 

8 – Informar qual é atualmente a capacidade mensal de atendimento 
fisioterapêutico do município, especificando: -número de pacientes 
atendidos mensalmente; -número de sessões realizadas; -quantidade de 
profissionais em atuação; -carga horária de cada profissional. 
No exercício de 2025, foram atendidos 828 pacientes no serviço de fisioterapia. 
Considerando o volume de atendimentos realizados ao longo do período, verificou-
se uma média de 576 atendimentos mensais, os quais resultaram em uma média 
de 1.846 sessões/procedimentos fisioterapêuticos por mês. 

Quanto à composição da equipe, o serviço contou com 03 fisioterapeutas no 
período de janeiro a julho de 2025 e, posteriormente, com 02 fisioterapeutas no 
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período de julho a dezembro de 2025. Todos os profissionais atuaram com carga 
horária de 30 horas semanais. 

Cabe destacar que a capacidade de atendimento em fisioterapia não deve ser 
analisada apenas pelo número de pacientes cadastrados ou atendidos, uma vez 
que cada usuário pode necessitar de diferentes quantidades de sessões, conforme 
sua condição clínica, objetivos terapêuticos e evolução do tratamento. Dessa forma, 
o indicador que melhor reflete a produção do serviço é o número de sessões e 
procedimentos efetivamente realizados. 

Mesmo diante da redução do quadro de profissionais no segundo semestre, o 
serviço manteve sua assistência à população por meio da reorganização das 
agendas, priorização dos casos de maior necessidade clínica e otimização dos 
recursos disponíveis, garantindo a continuidade do cuidado aos usuários do 
Sistema Único de Saúde. 

9 – Informar se existe estudo técnico atualizado sobre demanda reprimida 
relacionada a LER/DORT e lombociatalgias. 
Até o momento não há estudo técnico específico e individualizado exclusivamente 
voltado às demandas ocupacionais relacionadas a LER/DORT e lombociatalgias. 

Entretanto, tais diagnósticos integram rotineiramente os atendimentos do setor e 
são acompanhados dentro da demanda geral assistencial, mediante avaliação 
fisioterapêutica e monitoramento da fila de espera. 

Caso venha a ser elaborado levantamento específico, será oportunamente 
encaminhado pelos setores competentes. 

10 – Informar critérios técnicos e administrativos para definição das 
prioridades de investimento e ações previstas ainda em 2026. 
A definição de prioridades no setor de fisioterapia considera: 

Critérios técnicos: 
 Demanda assistencial existente; 
 Grau de utilização do serviço; 
 Necessidade de manutenção da continuidade terapêutica; 
 Adequação da estrutura física; 
 Avaliação da equipe técnica; 
 Segurança do paciente e dos profissionais. 

Critérios administrativos: 
 Disponibilidade orçamentária e financeira; 
 Planejamento anual da saúde; 
 Viabilidade técnica; 
 Cronograma de obras e aquisições; 
 Compatibilidade com metas da rede municipal. 

P
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Ações previstas ainda para 2026: 
 Recomposição da equipe profissional; 
 Continuidade da implantação do novo Centro de Fisioterapia; 
 Reorganização dos fluxos de atendimento; 
 Avaliação de novas aquisições de equipamentos conforme disponibilidade 

orçamentária; 
 Fortalecimento da capacidade assistencial e redução progressiva da 

demanda reprimida. 

Atenciosamente, 
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