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PLANO DE TRABALHO — 2021 

1 IDENTIFICAÇÃO 

A NOME DO PROJETO: VIVER BEM 

B ÁREA DE ATUAÇÃO: Proteção Social Básica, no atendimento de usuários em situação de 

vulnerabilidade social, com auxílio de direitos básicos como alimentação, higienização e 

vestuários. 

2 INSTITUIÇÃO OU ENTIDADE PROPONENTE DO PROJETO 

Nome: Associação Filantrópica Espírita de Ibitinga — CASA DA SOPA 

CNPJ n2: 04.913.864/0001-55 

Endereço: Rua Domingos Robert N2: 1175 Complemento: 

Bairro: Centro Cidade: 

Ibitinga 

Estado: SP CEP: 14940-000 

Telefone: 16-33426468 Fax: E-mail: 

afeicasadasopa@gmail.com  

Nome responsavel pelo projeto: Melissa Gerotto Carvalho 

Telefone:16-98111-1838 Fax: 

_ 

E-mail: 

melissagerotto79@gmail.com  

3 RESUMO DAS INFORMAÇÕES 

A Local/Endereço e/ou Região de Atuação do Projeto: O projeto é realizado na sede da 

organização, situada na região central 55 (Rua Domingos Robert, 1175). 

B Objetivo geral: 	Oferecer aos usuários em situação de vulnerabilidade social auxílio 

alimentação, higienização e vestuário. 

C Resumo do projeto: O projeto atende, de segunda a sábado, usuários de ambos os sexos, 

com idade indeterminada, em sua maioria moradores de rua e dependents quimicos, que 

encontram em situação de vulnerabilidade, desprovidos de direitos a assistência básica; 

proporcionando aos mesmos atenção nos cuidados a alimentação, higienização, vestuário; 

bem como a efetiva participação na convivência social e acesso aos serviços da rede de 

forma acolhedora, visando oferecer uma melhoria na qualidade de vida. 

D Nº de beneficiários (direto) atendidos: 75 usuários atendidos no auxílio refeição diária 

(segunda a sábado); 60 famílias no auxílio alimentação mensais e 80 gestantes. 

Total de atendidos de forma direta: 215 

E Custo total: R$ 51.930,72 
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F Duração do projeto (n2  meses): 11 meses 

G Custo per capta/mês: R$ 21,95 

DESCRIÇÃO TÉCNICA DO PROJETO 

1. Identificação do projeto: VIVER BEM 

1.1. Instituição proponente: Associação Filantrópica Espírita de Ibitinga — CASA DA SOPA 

1.2 CNPJ: 04.913.864/0001-55 

1.3 Banco: Bando do Brasil 	 ii 1.4 Agência: 0505-3 	 1.5 Conta: 32983-5 

1.6 Site: 

1.7 Certificações:  
CRCE ( 	) 	 CEBAS ( 	) 

Utilidade Pública Estadual 	( x ) 	Utilidade Pública Municipal ( x ) 

CMAS ( x) 	Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente ( x ) 

Conselho Municipal de Cultura ( 	) 	Conselho Municipal de Educação ( 	) 

l-- 

1.8 Nome do Responsável legal: João Luiz da Cunha Lucínio 

1.9 RG: 26.878.789-X 
	

1.10 Orgão Expedidor: SSP/SP 

1- Histórico da organização: A organização iniciou suas atividades no ano de 1964, num prédio 

localizado na rua Pereira Landim, com o nome de Refeitório Infantil Maria Antônia Raineri de 

Baptista, pertencente a Associação Filantrópica Espírita de Ibitinga. A mesma servia refeições 

apenas para crianças. Posteriormente, o Sr. Albino de Baptista conheceu na cidade de Marília a 

instituição Casa da Sopa e trouxe a ideia para o município de Ibitinga. A Casa da Sopa de 

Ibitinga passou a funcionar no prédio 'do: Centro Espírita Amor e Caridade (Rua Coronel 
Geretto). Depois de um tempo, passou a funcionar num imóvel cedido pelo Sr. Fernando 

Maccari. Nesse momento, suas atividades foram ampliadas: além do oferecimento de sopa, as 

atividades ligadas a confecção de enxovais e doações de vestuários foram iniciadas. A procura 

pelos serviços prestados aumentaram muito, o que fez com que a Casa da Sopa passasse a 

desenvolver suas atividades, sob a liderança da senhora Valderez Teixeira de Godoy, num 

prédio doado pelo Sr. Alfrido Robert, localizado na rua Domingos Robert 1175, centro. Sendo o 

atual prédio de funcionamento. A fundação da organização em estatuto foi registrada em 17 

de outubro de 1965, sendo esta a organização mais antiga do munícipio de Ibitinga. 
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2- Justificativa: 

O trabalho realizado pela organização é de fundamental importância para o município de 

Ibitinga, pois dia a dia nos deparamos com crianças, adolescentes, jovens, gestantes e idosos em 

situação de vulnerabiliadade, desprovidos de seus direitos. A organização reconhece sua 

responsabilidade em cooperar auxiliando o municipio em seus desafios e demandas na área social, 

por isso buscamos através de nossos serviços e projetos atender esses usuários de ambos os sexos, 

com idade indeterminada, sem distinção religiosa, racial, ideológica ou político-partidária, 

acolhendo, orientando e encaminhando a garantia de seus direitos básicos de alimentação, 

vestuário, higienização, entre outros. A organização atende anualmente: media de 900 pessoas no 

auxílio refeição diária (segunda a sábado); 60 famílias no auxílio alimentação (cesta básica) e 80 

gestantes. Todas as atividades e serviços oferecidos pela organização são gratuitos e contam com o 

apoio fundamental de voluntários e parceiros. 

3- Caracterização socioeconômica da região e do serviço a ser qualificado: As famílias atendidas 

pela organização são formadas por pessoas sem qualificação profissional, com trabal o 

temporário ou até desempregados. Há também uma grande quantidade de dependen 

químicos e moradores de rua. Ibitinga, por ser uma cidade turística, tendo como b 

econômica a produção e venda de bordado, sentiu muito a crise econômica que se alast 

pelo país, o que resultou num aumento significativo de pessoas que frequentam e depend 

dessa organização. 

4- Abrangência Geográfica: O Projeto é desenvolvido na sede da organização, localizada na área 
,central do município, o que facilita o deslocamento das pessoas que vem dos vários bairros da 

cidade. 

5- Objetivos do Projeto: 

5,1. Objetivo Geral : Proporcionar aos usuários atendidos o conhecimento e acesso aos 

direitos e deveres sociais, bem como a conquista da cidadania, visando a reflexão do 

cotidiano na busca pela melhoria na qualidade de vida. 
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5.2. Objetivo (s) Específico (s) : 

Oferecer assistência econômica, moral, educacional, recreativa e social; 

- Proporcionar conhecimento ao acesso de direitos e deveres sociais; 

- Executar programas e projetos que visem a proteção de crianças, adolescentes, 
gestantes e idosos; 

- Oferecer auxílio através de doações, orientações e encaminhamentos no atendimento 

as necessidades básicas ; 

Realizar parceria com voluntários, doadores e empresários afim de buscar recursos para 

realização das atividades. 

6- Beneficiários - público alvo a ser abrangido 

6.1. Beneficiários diretos (especificar): 75 pessoas no auxílio alimentação diária (segunda a 

sábado); 60 famílias no auxílio alimentação mensal (cesta básica) e 80 gestantes. Total 

de atendidos de forma direta: 215 

Obs.: O público alvo é rotativo, pois atendemos indivíduos em situação de vulnerabilidad 

temporária, sendo muitos moradores de rua. 

6.2. Beneficiários indiretos (especificar): Consideramos beneficiárioS indiretos os membros 

das famílias que são atendidas através dos auxílios e serviços prestados. Podemos 

considerar que cada cesta básica doada alimenta em média 4 indivíduos; as gestantes 

que fazem o curso beneficiam a si própria, ao seu bebê e familiares. Podemos 

considerar que 400 pessoas são atendidos de forma indireta pela organização. 

7.Metodologia: As atividades serão realizadas de segunda a sexta, das 14 às 16 horas e 

aos sabados das 7 às 9 horas. 
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Atividades Desenvolvidas (Serviços e Projetos): 

Administrativa: Elaboração, execução e acompanhamento de documentações, contas a pagar, 

contas a receber e prestações de contas etc. 

Refeição diária (Sopa): Esta é a atividade principal da AFEI, oferecemos de segunda a sábado 

uma refeição diária aqueles que desta necessitam. São servidas aproximadamente 75 refeições 

de segunda á sexta feira das 14 ás 16 horas e aos sabados das 7 ás 9 horas. Também levamos 

refeições para pessoas que encontram em situação de enfermidade. 

Auxilio alimentação: São doadas aproximadamente 60 cestas básicas mensais as famílias que 

apresentam necessidades urgentes e momentâneas. A doação é realizada na sede da 

organização no ultimo domingo de cada mês as 9 horas. 

Bazar Beneficente: O bazar é a principal fonte de renda da entidade, através das doações 
• vestuários feita pela comunidade, comercializamos estes com preços simbólicos de R$1,00 a e 

R$ 10,00; os recursos do bazar são utilizados para manutenção do prédio, compra de matérips 

de consumo e bens permanents; o bazer funciona de segunda á sexta feira das 14 ás 16 hor 

Também realizamos o bazar de doações, onde são doados vestuários para aqueles mais 

necessitados. 

Oficina de Costura: A oficina de costura conta com o trabalho de voluntárias na confecção de 

enxovais para bebê que são doados as gestantes que participam do curso. A oficina de costura 

funciona na sede da organização as terças feiras das 13 ás 16 horas. 

Atividades comemorativas: Buscamos realizar atividades comemorativas, como dia das mães, 

dos pais, das crianças, festa Junina e Natal, entre outras; as atividades comemorativas são 

realizadas no horario das refeições. Estas atividades são realizadas com o apoio de empresários 

e através delas proporcionamos aos atendidos um dia especial. 

Auto-estima: São realizadas atividades voltadas para qualidade de vida onde proporcionamos 

orientações sobre os cuidados com a saúde e higienização pessoal; também contamos com o 

trabalho voluntário de um cabeleireiro que atende todas as quartas feiras as 14hs, na sede da 

organização fazendo em media 15 cortes de cabelo. 

Serviço Social: Conta com o trabalho de uma assistente social 02, onde são realizadas triagens, 

visitas domiciliares, elaboração de planos, projetos, prestações de contas e encaminhamentos 

para benefícios junto aos serviços da rede. 
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Projeto Hora Sublime: Atende gestantes de todas as idades, são realizados 04 cursos no ano, 

programados para os meses de Março/Junho/Agosto/Novembro. Contamos com o apoio de 

profissionais da saúde que ministram as aulas e palestras e com voluntários que realizam 

visitas domiciliares as gestantes após o parto para auxiliarem com orientações sobre os 

cuidados do bebê. As gestantes também são atendidas pela Assistente Social que acompanha e 

orienta sobre os direitos aos benefícios junto ao INSS, pensão alimentícia e benefícios sociais 

do governo federal. São atendidas em média 80 gestantes. 

8- Resultados Esperados : Que as pessoas atendidas nos auxílios e projetos da 

organização se beneficiem de forma temporária e emergencial, mas que, com o 

tempo, se tornem cada vez mais independentes e busquem a conquista da 

cidadania. 
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Resultado(s): 

9-Processo de Monitoramento e Avaliação: 

Processo de Monitoramento e Avaliação (indicadores qualitativos e quantitativos) 

Indicadores qualitativos: 	 Indicadores quantitativos: Meios de Verificação: 

- Inclusão Social. 	- Participação efetiva nas 	 - Preenchimento das vagas disponíveis. 	 Ficha de inscrição; 

atividades oferecidas na 

entidade. 
	 Lista de presence; 

Pesquisa 
	

de 

Satisfação. 

-Desenvolvimento 	- Busca do próprio sustento. 	- Que as pessoas atendidas se tornem cada vez 
	

Questionario 

em busca da 
	

menos dependentes dos auxílios. 	 socioeconomicá; 

cidadania. 	
Reuniões 	para 

discussão de casos; 

Entrevista Social. 
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10-Recursos Humanos: 

Formação Profissional (cargo) Qt Função no Projeto N.°horas 

seman. 

Vínculo 

(CLT, prest. serviços, voluntário) 

Graduado em Economia 01 Presidente e administrador 8hs Voluntaria 

Graduada em Serviço Social 01 Assistente Social 8hs Prestadora de Servico 

Graduado em Contabilidade 01 Contador e administrador 10hs Voluntario 

Graduada em Pedagogia 01 Orientadora Social 12hs Voluntaria 

Graduaçao em Geografia 
; .... 	• 

01 Orientadora Social  12hs Voluntaria 

Graduada em Odontologia 02 Orientadora Social 02hs Voluntarias 

Ensino médio 01 Orientadora Social 02hs Voluntaria 

Ensino médio 08 Auxílio nas refeições 02hs. Voluntarios 

Formação técnica 01 cabelereiro 04hs Voluntario 	 • 

Graduada em Pedagogia 04 Confeccao de Vestuario 04hs Voluntarias 

Ensino médio .04 Auxílio no bazar 06hs Voluntarias 

Ensino médio 01 Servicos 	gerais, 	limpeza 	e 
cozinheira 

40hs CLT 	 C) 
ND 
Ge 

Ensino médio 01 Auxiliar administrativo 20hs 
CO 

CLT 



Ibitinga, 6 de Novem e 2020. 

João Luiz da Cunha L 

Presidente da AFEI — à da Sopa 
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11- Cronograma de execução do projeto: 

Plano de Trabalho Anual: 

Atividades / Mês 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Auxílio refeição XX X X XX X X X X X X 
Auxílio alimentação (cesta básica) XX X X XX X X X X X X 
Higienização e corte de cabelo XX X X XX X X X X X X 
Oficina de costura XX X X XX X X X X X X 
Triagens, 	encaminhamentos 	e 

entrevistas sociais 

X X X X XX X X XX X X 

Bazar de Doações XX X X XX X X X X X X 
Reuniões 	de 	planejamento 	e 
deliberações 

X X X X X X X X X X X X 

Atividades Comemor 	. X X X X X 
Projeto Hora Subi. 	e X X X X 
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Planilha Orçamentária: 	 . 

1- 	N°: 2- 	Item: 3- 	Detalhamento: 4- Quat 5- 	Unid 6- 	Duração 

Unit.• 

7- 	R$ 8- 	R$ Total 

1 - Recursos Humanos - Contratação de Equipe Técnica: 

1.1 Faxineira Referente pagamento de profissional 

responsável pela limpeza da organização 

(valor total somado em 11 parcelas 

cOnsiderando o 132  salário) 

1 Serviço 11 R$ 1.487,46 R$ 16.362,00 

Subtotal R$ 16.362, i 

2- Encargos Sociais — Despesas e Provisões de Recursos Humanos: 

2.1 Obrigações 

Sociais 

Faxineira 

Referente 	á 	provisão: 	20% 	INSS 

(empregado) + 8% ISS (valor total somado 

em 	11 	parcelas 	considerando 	o 	132 

salário) 

1 Serviço 11 R$ 800,00 R$ 8.800,0' 

R$ 8.800,00‘ Subtotal 

ll'--,- Materiais — Despesas com materiais de consumo e expedientes 

3.1 Alimentos 	e 

Materiais 	de 

Limpeza 

Alimentos que serão servidos de segunda 

á sábado através de refeições 

1 Verba 11 R$ 1.933,52 R$ 21.268,72 

3.2 Higiene Pessoal 

Para bebês 

Material 	para 	higienização 	pessoal 

(sabonete, shampoo) fraldas, sabonetes e 

lenços para bebê. 

1 Verba 11 R$500,00 R$ 5.500,00 

Subtotal R$ 26.768,72 	,-, 

TOTAL DO PROJETO R$ 51.930,72 	c:::, 

INE) 

JOÃO LUIZ DA CUNHA LUCÍNIO — PRESIDENTE DA AFEI - CASA DA SOPA 
	

IBITINGA, 06 DE NOVEMBRO, 2020. 
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IBITINGA, 06 DE NOVEMBRO, 2020. 

JOÃO LUIZ DA CUNH 

PRESIDENTE DA AFE 
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CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO: 

1-N° 2- Item Mês 

1 

Mês 

2 

Mês 

3 

Mês 

4 

Mês 

5 

Mês 

6P. 	..- 

Mês 

7 

Mês 

8 

Mês 

9 

Mês 

10 

Mês 

11 

Total 

1- 	Recurso Humano — Contratação de Equipe Técnica: 

1.1 R$ 

1.487,46 

R$ 

1.487,46 

R$ 

1.487,46 

R$ 

1.487,46 

R$ 

1.487,46 

R$ 

1.487,46 

R$ 

1.487,46 

R$ 

1.487,46 

R$ 

1.487,46 

R$ 

1.487,46 

R$ 

1.487,46 

R$ 

1.487,46 

R$ 

16.362,00 

2- Encargos Sociais — Despesas e Provisões de Recursos Humanos: 

2.1 R$ 

801,00 

R' 

800,0# 

R$ 

800,00 

R$ 

800,00 

R$ 

800,00 

R$ 

800,00 

R$ 

800,00 

R$ 

800,00 

R$ 

800,00 

R$ 

800,00 

R$ 

800,00 

R$ 

800,00 

R$ 

8.800,00 

3- Materiais — Despesas com materiais de consumo e expediente: 

3.1 R$ 

1.933,52 

R$ 

1.933,5
1  

R$ 

1.933,52 

R$ 

1.933,52 

R$ 

1.933,52 

R$ 

1.933,52 

R$ 

1.933,52 

R$ 

1.933,52 

R$ 

1.933,52 

R$ 

1.933,52  

R$ 

1.933,52 

R$ 

1.933,52 

R$ 

21.268,72 

3.2 R$ 

500,00 

R$ 	R$ 

500,00 	500,00 

. • 	R$ 

500,00 

R$ 

500,00 

R$ 

500,00 

R$ 

500,00 

R$ 

500,00 

R$ 

500,00 

R$ 

500,00 

R$ 

500,00 

R$ 

500,00 

R$ 

5.500,00 

• 
I 	

TOTAL DO PROJETO: R$ 51.930,72 
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